
Det er noen mindre endringer i forhold til det som står i invitasjonsbrevene, bl.a.: 

- Et par kommuner har avtalt deltakelse på annet sted enn opprinnelige invitasjoner 
- Møte 3 som skal være på ettermiddag/kveld på møtedagene (kurs for legene) 13. og 14. 

februar må utgå pga. andre arrangement/kurs. Målgruppen blir invitert til å delta på 
møtedag 19. el. 21.februar.  

 

 

 

INVITASJON TIL SAMARBEIDSMØTER MELLOM KOMMUNENE PÅ HELGELAND 

OG HELGELANDSSYKEHUSET HF: 

 

Det inviteres til samarbeidsmøter mellom Helgelandssykehuset og kommunene 

Alstahaug, Dønna, Herøy og Leirfjord 

Sted: Scandic Hotel Syv Søstre, Sandnessjøen 

Følgende møter avholdes onsdag 13. februar 2019: 
 

Kl. 09:00 – 11:30: Samarbeidsmøte 1:  
Samarbeidsmøte mellom administrativ og faglig ledelse i primærhelsetjenesten og 

spesialisthelsetjenesten på Helgeland. 

- Fra HSYK deltar: 

 Et utvalg av klinisk ledelse fra område- og avdelingsnivå, samhandlingssjef 

m/rådgiver 

- Fra kommunene er det ønskelig med slik deltakelse: 

 Helseledelse fra ulike nivå og områder 
 
Agenda:  
1. Samhandlingsutfordringer og erfaringsutveksling 

2. Info fra kommunene 

3. Info fra HSYK, herunder presentasjon av tilbud/avdelinger/prosjekter v/HSYK 

4. Saker innmeldt fra kommunene 

 

Kl. 12:30- 15:00: Samarbeidsmøte 2: 
Samarbeidsmøte mellom de øverste administrative lederne og helselederne i kommunene og HSYK. 

- Fra HSYK deltar:  

 Administrerende direktør Hulda Gunnlaugsdottir, et utvalg av enhetsdirektører, 

samhandlingssjef  

- Fra kommunene er det ønskelig med slik deltakelse: 

 Rådmann/administrasjonssjef, kommunalsjef for helse, kommunelege 1 eller 

kommuneoverlege. 

 
Agenda:  



1. Rekruttering 

2. Samhandling 

3. Psykisk helsevern 

4. Velferdsteknologi 

5. 2025-prosessen - oppdatering 

 

Kl. 16:00- 19:30: Samarbeidsmøte 3: 
Møteserie/kurs mellom fastleger og leger i primærhelsetjenesten og klinikere i HSYK 

Møteserien/kurset vil sammen med tilsvarende møte til høsten, søkes godkjent med tellende 

timer/kurs i videre- og etterutdanning hos Den norske legeforening. 

Agenda:  
Psykiatri herunder pakkeforløp 
Endelig program publiseres på fastlegenytt 

 

 

Orienteringer: 
Lunsj: 
Det serveres lunsj kl. 11:30-12:30 for møtedeltakere i etterkant og forkant av henholdsvis 
samarbeidsmøte 1 og 2. Det blir også servering i forkant/oppstart av samarbeidsmøte 3.    
 
 

Tilbakemelding fra kommunene innen 2 uker før møtedato:  
Kommunene bes melde følgende til Senter for samhandling, se mailadr. nedenfor: 

- Navn på deltakere fra den enkelte kommunene og hvilke møter disse deltar på (viktig for 
bestilling av lunsj og møtelokale) 

- Innspill til agenda 
- Hvis nødvendig vil det være mulighet for Skype-overføring på samarbeidsmøte 3 med legene 

med inntil en tilkobling i hver av kommunene. Behov må meldes inn. 
 

 

Innkallingen er sendt til:  
Kommunens postmottak m/kopi til følgende kontaktpersoner og kommuneoverleger: 

- Alstahaug kommune: Kommunalsjef/kommuneoverlege Kirsten Toft 
- Dønna kommune: Kommunalsjef Pål Bleka og kommunelege Einar Høydahl 

- Herøy kommune: Kommunalleder 1 Siv Nilsen og kommuneoverlege Audun Dyrhaug Hov 

- Leirfjord kommune: Kommunalsjef Kjell Olav Lund og kommuneoverlege Jørgen Pedersen 

NB: Det forutsettes at kommunene selv sørger for intern informasjon om møtene til aktuelle 

personer herunder fastleger. 

 

 

Tilbakemeldinger og evt. spørsmål kan rettes til senter for samhandling ved: 
- Samhandlingssjef Knut Roar Johnsen krj@helgelandssykehuset.no tlf. 91 66 22 26 eller 
- Rådgiver Marit Hermstad marit.hermstad@helgelandssykehuset.no tlf. 95 84 83 85 

 
 

 

mailto:krj@helgelandssykehuset.no
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Vel møtt! 

 

Med vennlig hilsen 

 

Hulda Gunnlaugsdottir      Knut Roar Johnsen 

Administrerende direktør, HSYK HF    Samhandlingssjef, HSYK HF 

 

 

INVITASJON TIL SAMARBEIDSMØTER MELLOM KOMMUNENE PÅ HELGELAND 

OG HELGELANDSSYKEHUSET HF: 

 

Det inviteres til samarbeidsmøter mellom Helgelandssykehuset og kommunene 

Bindal, Brønnøy, Sømna, Vega og Vevelstad 

Sted: Thon Hotel Brønnøysund 

Følgende møter avholdes torsdag 14. februar 2019: 
 

Kl. 09:00 – 11:30: Samarbeidsmøte 1:  
Samarbeidsmøte mellom administrativ og faglig ledelse i primærhelsetjenesten og 

spesialisthelsetjenesten på Helgeland. 

- Fra HSYK deltar: 

 Et utvalg av klinisk ledelse fra område- og avdelingsnivå, samhandlingssjef 

m/rådgiver 

- Fra kommunene er det ønskelig med slik deltakelse: 

 Helseledelse fra ulike nivå og områder 
 

Agenda:  
5. Samhandlingsutfordringer og erfaringsutveksling 

6. Info fra kommunene 

7. Info fra HSYK, herunder presentasjon av tilbud/avdelinger/prosjekter v/HSYK 

8. Saker innmeldt fra kommunene 

 

Kl. 12:30- 15:00: Samarbeidsmøte 2: 
Samarbeidsmøte mellom de øverste administrative lederne og helselederne i kommunene og HSYK. 

- Fra HSYK deltar:  

 Administrerende direktør Hulda Gunnlaugsdottir, et utvalg av enhetsdirektører, 

samhandlingssjef  

- Fra kommunene er det ønskelig med slik deltakelse: 

 Rådmann/administrasjonssjef, kommunalsjef for helse, kommunelege 1 eller 

kommuneoverlege 

 



Agenda:  
6. Rekruttering 

7. Samhandling 

8. Psykisk helsevern 

9. Velferdsteknologi 

10. 2025-prosessen - oppdatering 

 

Kl. 15:00- 18:30: Samarbeidsmøte 3: 
Møteserie/kurs mellom fastleger og leger i primærhelsetjenesten og klinikere i HSYK. 

Møteserien/kurset vil sammen med tilsvarende møte til høsten, søkes godkjent med tellende 

timer/kurs i videre- og etterutdanning hos Den norske legeforening. 

Agenda:  
Psykiatri herunder pakkeforløp 
Endelig program publiseres på fastlegenytt 

 

 

Orienteringer: 
Lunsj: 
Det serveres lunsj kl. 11:30-12:30 for møtedeltakere i etterkant og forkant av henholdsvis 

samarbeidsmøte 1 og 2. Det blir også servering i forkant/oppstart av samarbeidsmøte 3.    

 
 

Tilbakemelding fra kommunene innen 2 uker før møtedato:  
Kommunene bes melde følgende til Senter for samhandling, se mailadr. nedenfor: 

- Navn på deltakere fra den enkelte kommunene og hvilke møter disse deltar på (viktig for 
bestilling av lunsj og møtelokale) 

- Innspill til agenda 
- Hvis nødvendig vil det være mulighet for Skype-overføring på samarbeidsmøte 3 med legene 

med inntil en tilkobling i hver av kommunene. Behov må meldes inn. 

 

 

Innkallingen er sendt til:  
Kommunens postmottak m/kopi til følgende kontaktpersoner og kommuneoverleger: 

- Brønnøy kommune: Helse- og velferdssjef Tove Karin Solli og kommuneoverlege Even 

Thorkildsen 

- Sømna kommune: Enhetsleder helse Laila Estensen og kommuneoverlege Rolv-Jørgen 

Bredesen 

- Vega kommune: Pleie- og omsorgsleder Elin Støylen og kommuneoverlege Sinne S. Marken 

- Vevelstad kommune: Avdelingsleder Agnethe Aarstrand og kommuneoverlege John Lockhart 

- Bindal kommune: Helse- og sosialsjef Arne Bangstad og kontaktlege Hanne Vea 

NB: Det forutsettes at kommunene selv sørger for intern informasjon om møtene til aktuelle 

personer herunder fastleger. 

 

 

Tilbakemeldinger og evt. spørsmål kan rettes til senter for samhandling ved: 
- Samhandlingssjef Knut Roar Johnsen krj@helgelandssykehuset.no tlf. 91 66 22 26 eller 
- Rådgiver Marit Hermstad marit.hermstad@helgelandssykehuset.no tlf. 95 84 83 85 
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Vel møtt! 

 

Med vennlig hilsen 

 

Hulda Gunnlaugsdottir      Knut Roar Johnsen 

Administrerende direktør, HSYK HF    Samhandlingssjef, HSYK HF 

 

 

INVITASJON TIL SAMARBEIDSMØTER MELLOM KOMMUNENE PÅ HELGELAND 

OG HELGELANDSSYKEHUSET HF: 

Det inviteres til samarbeidsmøter mellom Helgelandssykehuset og kommunene 

Grane, Hattfjelldal og Vefsn. 

Sted: Fru Haugans Hotel, Mosjøen 

Følgende møter avholdes tirsdag 19. februar 2019: 

 

Kl. 09:00 – 11:30: Samarbeidsmøte 1:  
Samarbeidsmøte mellom administrativ og faglig ledelse i primærhelsetjenesten og 

spesialisthelsetjenesten på Helgeland. 

- Fra HSYK deltar: 

 Et utvalg av klinisk ledelse fra område- og avdelingsnivå, samhandlingssjef 

m/rådgiver 

- Fra kommunene er det ønskelig med slik deltakelse: 

 Helseledelse fra ulike nivå og områder 
 
Agenda:  
9. Samhandlingsutfordringer og erfaringsutveksling 

10. Info fra kommunene 

11. Info fra HSYK, herunder presentasjon av tilbud/avdelinger/prosjekter v/HSYK 

12. Saker innmeldt fra kommunene 

 

Kl. 12:30- 15:00: Samarbeidsmøte 2: 
Samarbeidsmøte mellom de øverste administrative lederne og helselederne i kommunene og HSYK. 

- Fra HSYK deltar:  

 Administrerende direktør Hulda Gunnlaugsdottir, et utvalg av enhetsdirektører, 

samhandlingssjef  

- Fra kommunene er det ønskelig med slik deltakelse: 



 Rådmann/administrasjonssjef, kommunalsjef for helse, kommunelege 1 eller 

kommuneoverlege. 

 
Agenda:  
11. Rekruttering 

12. Samhandling 

13. Psykisk helsevern 

14. Velferdsteknologi 

15. 2025-prosessen - oppdatering 

 

Kl. 16:30- 20:00: Samarbeidsmøte 3: 
Møteserie/kurs mellom fastleger og leger i primærhelsetjenesten og klinikere i HSYK. 

Møteserien/kurset vil sammen med tilsvarende møte til høsten, søkes godkjent med tellende 

timer/kurs i videre- og etterutdanning hos Den norske legeforening. 

Agenda:  
Psykiatri herunder pakkeforløp 
Endelig program publiseres på fastlegenytt 

 

 

Orienteringer: 
Lunsj: 
Det serveres lunsj kl. 11:30-12:30 for møtedeltakere i etterkant og forkant av henholdsvis 
samarbeidsmøte 1 og 2. Det blir også servering i forkant/oppstart av samarbeidsmøte 3.    
 
 

Tilbakemelding fra kommunene innen 2 uker før møtedato:  
Kommunene bes melde følgende til Senter for samhandling, se mailadr. nedenfor: 

- Navn på deltakere fra den enkelte kommunene og hvilke møter disse deltar på (viktig for 
bestilling av lunsj og møtelokale) 

- Innspill til agenda 
- Hvis nødvendig vil det være mulighet for Skype-overføring på samarbeidsmøte 3 med legene 

med inntil en tilkobling i hver av kommunene. Behov må meldes inn 
 

 
Innkallingen er sendt til:  
Kommunens postmottak m/kopi til følgende kontaktpersoner og kommuneoverleger: 

- Grane kommune: Helse- og omsorgssjef Karin Nilsen og kommuneoverlege Haakon Ljosland 
- Hattfjelldal kommune: kommunalsjef helse- og omsorg Elisabeth Bogfjellmo og 

kommunelege 1 Britt B. Petersen 
- Vefsn kommune: Kommunalsjef John-Arvid Heggen og kommuneoverlege Hege Harboe 

Sjåvik 

NB: Det forutsettes at kommunene selv sørger for intern informasjon om møtene til aktuelle 

personer herunder fastleger. 

 

 

Tilbakemeldinger og evt. spørsmål kan rettes til senter for samhandling ved: 
- Samhandlingssjef Knut Roar Johnsen krj@helgelandssykehuset.no tlf. 91 66 22 26 eller 

mailto:krj@helgelandssykehuset.no


- Rådgiver Marit Hermstad marit.hermstad@helgelandssykehuset.no tlf. 95 84 83 85  
 

 

Vel møtt! 

 

Med vennlig hilsen 

 

Hulda Gunnlaugsdottir      Knut Roar Johnsen 

Administrerende direktør, HSYK HF    Samhandlingssjef, HSYK HF 

 

 

INVITASJON TIL SAMARBEIDSMØTER MELLOM KOMMUNENE PÅ HELGELAND 

OG HELGELANDSSYKEHUSET HF: 

 

Det inviteres til samarbeidsmøter mellom Helgelandssykehuset og kommunene 

Lurøy, Hemnes, Nesna, Rana, Rødøy og Træna. 

Sted: Scandic Hotel Meyergården Mo i Rana 

Følgende møter avholdes torsdag 21. februar 2019: 

 

Kl. 09:00 – 11:30: Samarbeidsmøte 1:  
Samarbeidsmøte mellom administrativ og faglig ledelse i primærhelsetjenesten og 

spesialisthelsetjenesten på Helgeland. 

- Fra HSYK deltar: 

 Et utvalg av klinisk ledelse fra område- og avdelingsnivå, samhandlingssjef 

m/rådgiver 

- Fra kommunene er det ønskelig med slik deltakelse: 

 Helseledelse fra ulike nivå og områder 
 
Agenda:  
13. Samhandlingsutfordringer og erfaringsutveksling 

14. Info fra kommunene 

15. Info fra HSYK, herunder presentasjon av tilbud/avdelinger/prosjekter v/HSYK 

16. Saker innmeldt fra kommunene 

 

Kl. 12:30- 15:00: Samarbeidsmøte 2: 
Samarbeidsmøte mellom de øverste administrative lederne og helselederne i kommunene og HSYK. 

- Fra HSYK deltar:  
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 Administrerende direktør Hulda Gunnlaugsdottir, et utvalg av enhetsdirektører, 

samhandlingssjef  

- Fra kommunene er det ønskelig med slik deltakelse: 

 Rådmann/administrasjonssjef, kommunalsjef for helse, kommunelege 1 eller 

kommuneoverlege. 

Agenda:  
16. Rekruttering 

17. Samhandling 

18. Psykisk helsevern 

19. Velferdsteknologi 

20. 2025-prosessen - oppdatering 

 

Kl. 16:30- 20:00: Samarbeidsmøte 3: 
Møteserie/kurs mellom fastleger og leger i primærhelsetjenesten og klinikere i HSYK 

Møteserien/kurset vil sammen med tilsvarende møte til høsten, søkes godkjent med tellende 

timer/kurs i videre- og etterutdanning hos Den norske legeforening. 

Agenda:  
Psykiatri herunder pakkeforløp 
Endelig program publiseres på fastlegenytt 

 

 

Orienteringer: 
Lunsj: 
Det serveres lunsj kl. 11:30-12:30 for møtedeltakere i etterkant og forkant av henholdsvis 

samarbeidsmøte 1 og 2. Det blir også servering i forkant/oppstart av samarbeidsmøte 3.    

 
 

Tilbakemelding fra kommunene innen 2 uker før møtedato:  
Kommunene bes melde følgende til Senter for samhandling, se mailadr. nedenfor: 

- Navn på deltakere fra den enkelte kommunene og hvilke møter disse deltar på (viktig for 
bestilling av lunsj og møtelokale) 

- Innspill til agenda 
- Hvis nødvendig vil det være mulighet for Skype-overføring på samarbeidsmøte 3 med legene 

med inntil en tilkobling i hver av kommunene. Behov må meldes inn. 
 

 
Innkallingen er sendt til:  
Kommunens postmottak m/kopi til følgende kontaktpersoner og kommuneoverleger: 

- Hemnes kommune: Sektorleder Ragnhild Fineide og kommuneoverlege Robert Novak 
- Lurøy kommune: Konst. helse- og sosialsjef Ingrid Fagerli og kommuneoverlege Andreas 

Dyrkjær 

- Nesna kommune: Rådgiver Helse og omsorg Thor Dalslåen og kommunelege 1 Ilkka Maapalo 

- Rana kommune: Kommunaldirektør helse- og omsorg Ann Jorid Virik og kommuneoverlege 

Frode Berg 

- Rødøy kommune: Helsesjef Tone-Kristin Hoff 

- Træna kommune: Sektorleder helse og omsorg Pernille Øijord og kommunelege 1 Lavrence 

Rajakumar  



NB: Det forutsettes at kommunene selv sørger for intern informasjon om møtene til aktuelle 

personer herunder fastleger. 

 

 

Tilbakemeldinger og evt. spørsmål kan rettes til senter for samhandling ved: 
- Samhandlingssjef Knut Roar Johnsen krj@helgelandssykehuset.no tlf. 91 66 22 26 eller 
- Rådgiver Marit Hermstad marit.hermstad@helgelandssykehuset.no tlf. 95 84 83 85 

 
Vel møtt! 

 

Med vennlig hilsen 

 

Hulda Gunnlaugsdottir      Knut Roar Johnsen 

Administrerende direktør, HSYK HF    Samhandlingssjef, HSYK HF 
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