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Styresak 14-2019 Orientering om endring i spesialisthelsetjenestelovens
§ 2-1 vedrgrende for utlevering av meldinger til helse- og sosialtjenesten og
beslutning ihht dette

Styret i Helgelandssykehuset HF inviteres til & fatte fglgende vedtak:
Styret tar saken til orientering

Formal:

Orientere om nye presiseringer i spesialisthelsetjenesteloven § 2-1f om de regionale
helseforetakenes ansvar for @ forebygge, avdekke og avverge vold og seksuelle overgrep ved
ytelse av spesialisthelsetjenester og etablere ansvarlig kontaktperson

Bakgrunn for saken:

Bakgrunn:

Ny § 2-1f tradde i kraft 1.1.2019. Helsedirektoratet orienterer i brev av 23.11.18 at
endringen er oppfeglging fra stortingsmelding Fremtidens Primaerhelsetjeneste — naerhet og
helhet!.

Den nye paragrafen lyder fglgende:

§ 2-1 f. De regionale helseforetakenes ansvar for a forebygge, avdekke og avverge vold og
seksuelle overgrep

De regionale helseforetakene skal ha szerlig oppmerksomhet rettet mot at pasienter kan
veere utsatt for, eller kan std i fare for G bli utsatt for, vold eller seksuelle overgrep. De
regionale helseforetakene skal legge til rette for at spesialisthelsetjenesten blir i stand til &
forebygge, avdekke og avverge vold og seksuelle overgrep

Helseforetakenes plikt til 8 avverge og avdekke vold og seksuelle overgrep var tidligere lest
ut av forsvarlighetskravet? og de regionale helseforetakenes ansvar3. Den nye
bestemmelsen anses derfor som en klargjgring av eksisterende ansvar.

Helse Nord RHF ma pase at det legges til rette for at spesialisthelsetjenesten kan overholde
sine plikter fra gverste niva og videre pa de forskjellige tjeneste og virksomhetsnivaene
innenfor spesialisthelsetjenesten.

Helsedirektoratet oppgir i sitt brev en liste over oppgaver for 3 overholde de om talte
pliktene. Direktoratets liste er ikke uttsmmende. Listen i kortfattet versjon:*

1 Meld. St. (2014-2015)

2 Spesialisthelsetjenesteloven § 2-2
3 Spesialisthelsetjenesteloven § 2-1a
4 Se vedlegg for listen i sin helhet



- Tilrettelegge for tilstrekkelig kompetanse blant helsepersonell om varsling og
avdekking.
- Organisere tjenesten pa en slik mate at vold og seksuelle overgrep kan avdekkes
- At helsepersonell oppfyller opplysningsplikten ovenfor ngdetater, helse- og
omsorgstjenesten og barnevernet etter helsepersonelloven §§ 31, 32 og 33.
Herunder legge til rette for
o Grunnleggende kunnskap i gjeldene regelverk
o Gode og forankrede rutiner for varsling
o Rutiner for hvordan helsepersonell kan sgke rad og veiledning
o Etablere en oversikt over alle meldinger som sendes til helse og
omsorgstjenesten, barnevernet og ngdetater.

- Kravet til a forebygge, avdekke og avverge henger sammen med helsepersonells
opplysningsplikt til ngdetater, helse- og omsorgstjenesten og barnevernet etter
helsepersonelloven §§ 31, 32 og 33. Bestemmelsene om opplysningsplikt til helse-
og omsorgstjenesten og barnevernet stiller ogsa krav til at Helgelandssykehuset HF
utpeker en person som har ansvar for videreformidling og mottak av meldinger
mellom partene.

Saken har veert behandlet i foretaksledelsens mgte 05.02.2019, og det ble fattet fglgende
vedtak:

1. Sykehusledelsen tar saken til etterretning

2. Det utpekes en medarbeider i Senter for fag, forskning og utdanning (SFFU) som har
ansvar for utlevering av melding til helse -og omsorgstjenesten og barnevernet iht krav i
helsepersonell loven §§ 32 og 33

3. Kompetanseheving i form av informasjon/opplaering i enhetene planlegges. Ny sak til
ledermgte med plan for gjennomfgring

Mo i Rana, 19.02.2019

Hulda Gunnlaugsdottir
Adm. direktgr

Vedlegg:

1. Informasjon om ny lovbestemmelse i spesialisthelsetjenesteloven om de regionale
helseforetakenes ansvar for a forebygge, avdekke og avverge vold og seksuelle
overgrep ved ytelse av spesialisthelsetjenester - Helsedirektoratet



