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HHvvaa  eerr  eenn  mmaasstteerrggrraadd??  ((ffrraa  WWIIKKIIPPEEDDIIAA))

• Mastergrad er i mange land betegnelsen på en høyere grads 
utdanning, som regel av 5–6 års varighet totalt. 

• Graden er vanligvis det andre nivået i en utdanning ved 
universiteter og høyskoler. 

• Graden er basert på en kombinasjon av undervisning/eksamen 
og oppgaveskriving. 

• I Norge omfatter mastergrader en masteroppgave som vanligvis 
er normert til et eller to semestres arbeid. 

• Den norske betegnelsen kommer av det engelske ordet master 
(norsk: «mester»). 



HHvvaa  eerr  eenn  mmaasstteerrggrraadd??  ((ffrraa  WWIIKKIIPPEEDDIIAA))

• Betegnelsen ble frem til den norske kvalitetsreformen i 2003 lite 
brukt ved norske universiteter, men som en konsekvens av 
kvalitetsreformen er mange av de tidligere titlene og gradene 
avskaffet og erstattet av mastergrader og bachelorgrader. 

• Mastergraden tildeles ved både høgskoler og universiteter i 
Norge.



HHvvaa  eerr  eenn  mmaasstteerrggrraadd??  ((ffrraa  WWIIKKIIPPEEDDIIAA))

• Mastergraden kan enten fås ved en studiemodell på 3 år 
(bachelorgrad) + 2 år, eller direkte ved en 5-årig høyere 
utdanning (integrert master). 

• Totalt sett består en mastergrad normalt av 300 studiepoeng, 
det samme som 100 vekttall.

• Norske mastergrader blir ofte oversatt til Master of Philosophy 
(MPhil) eller Master of Arts (MA) for humanistiske og 
samfunnsvitenskapelige fag, og Master of Science (MSc) for 
realfag og teknologiske fag.

• Master i rettsvitenskapoversettes offisielt til Master of Laws 
(LL.M).
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https://en.wikipedia.org/wiki/Master%27s_degree

Mer informasjon
på Wikipedias 
engelske sider



ffoorrsskkrriifftt  oomm  kkrraavv  ttiill  mmaasstteerrggrraadd















https://i.ntnu.no/masteroppgave
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OOrrggaanniisseerriinngg ((33  åårr,,  9900  ssttuuddiieeppooeenngg))

•Fysiske samlinger (2 per semester)
•Fagdager (2 per semester)
•Nettbaserte forelesninger (ukentlig, opptak)
•Nettbaserte og fysiske veiledningssamtaler
•Mastergradsoppgaver med lokal tilknytning





Studiestedet er i
praksis hele 
Helgelandsregionen



Lokal forankring har 
medført ...

Lokalt og regionalt 
engasjement 

(Helgelandsregionen) 
fra dag en!



Studieplan



Semester 10 studiepoeng 10 studiepoeng

1. sem (høst) INF-3801 Helseinformatikk INF-3802 E-helse og digital 
hjemmeoppfølging 
(primærhelsetjenesten)2. sem (vår)

INF-3803 Mobile helse-applikasjoner og 
systemer 

3. sem (høst)
INF-3804 Avanserte telemedisin- og 
e-helsesystemer / VALGEMNE INF-3805 Forskningsseminar i digitale 

hjemmetjenester 
(spesialisthelsetjenesten)4. sem (vår)

INF-3806 Forskningsmetoder, etikk, 
datasikkerhet og personvern

5. sem (høst)

INF-3807 Mastergradsoppgave (30 stp)
6. sem (vår)
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PPeeddaaggooggiisskk mmooddeellll

• Problemorientert læring
(problembasert læring – PBL)

• Basert på erfaringene fra Aalborg 
Universitet

• Tilsatt professor Ole Hejlesen som
professor II

Ole Hejlesen   Stine Hangaard    Clara Bender



Fifth year in a row: 
AAU is Europe's best 
engineering 
university

Aalborg University (AAU) is the best 
university in Europe within 
engineering. This is stated by the 
recognized media U.S. News & 
World Report, which has just 
published the ranking "Best Global 
Universities 2022".

28.10.2021



––  UUttvviikklliinnggeenn  
aavv  ddeettttee  ssttuuddiieett  
eerr  eett  eekksseemmppeell  
ttiill  eetttteerrfføøllggeellssee

Utviklingen av dette studiet tenker jeg er 
et eksempel til etterfølgelse – der hvor 
en ser hva som er behovet der ute, 
lager et studie som faktisk svarer på det 
behovet, og får helsepersonell som kan 
gjøre det en har behov for. Det er 
kjempespennende, sier Anette Fosse 
ved Nasjonalt senter for distriktsmedisin



- Med noen få ildsjeler, så får 
vi til fantastiske ting i lag. 

Fagdager som denne har relevans 
for fremtidens helsetjeneste, og 
sammen skaper vi en møteplass på 
tvers av kommuner, sykehus, 
akademia og andre aktører for 
kunnskapspåfyll og erfaringsdeling.

Dette er en del av starten på noe 
kjempeviktig, sa konstituert 
administrerende direktør Hanne M. 
Frøyshov da hun og sykepleiefaglig 
direktør, Elin Grønvik, hadde ordet 
under fagdagen.

Foto: Stine-Marte W. Konradsen





Ny studieplan skal 
være ferdig i løpet av 

våren 2025



vviiddeerreeuuttddaannnniinngg  iinnnneenn  hheellsseetteekknnoollooggii







Masterprogram spisset mot 
helseteknologi



ffoorrsskknniinngg



FFoorrsskknniinngg

•Masteroppgave = forskningsrapport
•Vitenskapelig litteratur – hva er status innen feltet?
•Medlem av forskningsgruppe
•Resultater fra (noen) masteroppgaver publiseres 

internasjonalt



pprroobblleemmaannaallyyssee



PPrroobblleemmaannaallyyssee

1. Problemanalyse 
a) Gjennomgang av eksisterende litteratur [med formål om å avdekke uløste 

problemer]
b) (Gjennomgang av eksisterende applikasjoner/teknologi/utstyr/...)
c) (Gjennomgang av annen kunnskap relatert til området)
d) Problemavgrensning 
e) Problemstilling 

i. Forskningsspørsmål, delproblem



Spørsmål?

gunnar.hartvigsen@helgelandssykehuset.no


