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RBU-sak 01-2020 GodKkjenning av innkalling og saksliste

Sak 01-2020
Sak 02-2020

Sak 03-2020
Sak 04-2020
Sak 05-2020
Sak 06-2020
Sak 07-2020
Sak 08-2020
Sak 09-2020
Sak 10-2020

Sak 11-2020

Sak 12-2020

Godkjenning av innkalling og saksliste

Godkjenning av protokoll fra mgte i Regionalt

brukerutvalg 14. november 2019 og ekstraordinaert

mgte 16. desember 2019

Fagrdd i Helse Nord - status

Egenevaluering RBU

Oppdragsdokumentet 2020

Ny forsknings- og innovasjonsstrategi i Helse Nord

Oppnevning av brukerrepresentant, Regionalt fagrad

hud

Oppnevning av brukerrepresentant, Regionalt fagrad for

psyKkisk helsevern, voksne

Oppnevning av brukerrepresentanter til mgte om

forskning 14. februar

Oppnevning av brukerrepresentant til arbeidsgruppe;

anskaffelse av tjenester innen habilitering

Orienteringssaker

1. Informasjon fra RBU-leder - muntlig

2. Informasjon fra RBU-medlemmer - muntlig

3. Informasjon fra RHF-ledelsen - muntlig

4. Orientering om planlagte styresaker

5. Sammensetning og drift av RBU 2020-2022,
oppsummering etter behandling i ledergruppen i
Helse Nord RHF 3. desember 2019

6. Fremtidig organisering av pasientreiseomradet -
presentasjon av den interregionale gruppens arbeid

7. Revidering av leerings- og mestringstjenestene.
Nasjonalt prosjekt

Referatsaker

Protokoll RBU AU 20191129

Protokoll RBU AU 20190117

Protokoll BU Helgelandssykehuset 20191004

Protokoll BU Helgelandssykehuset 20191121

Protokoll BU Helgelandssykehuset 20191211

Referat UR Finnmarkssykehuset 20191106

Referat ekstraordinzert BU Finnmarkssykehuset

20191113

8. Referat BU Finnmarkssykehuset 20191216

9. Referat BUUNN 20190910

10. Referat BU UNN 20191106

11. Referat BU UNN 20191205

12. Referat UR NIsh 20191021

13. Referat UR Nlsh 20191204

14. Referat BU Nlsh 20191001

15. Referat BU Nlsh 20191203
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16. Brev fra Ryggforeningen i Norge

17. Brev fra HLF Finnmark

18. Samisk erfaringskonsulent - brev fra Gunn K. Heatta
Sak 13-2020  Eventuelt

A: Pasientbrev

B: Likeverdighetsreformen

Vedtak:
Innkallingen og sakslisten godkjennes.

RBU-sak 02-2020 Godkjenning av protokoller fra mgte i det Regionale
brukerutvalget 14. november 2019 og ekstraordinzert mgte 16. desember 2019

Vedtak:

Protokoller fra mgte i det Regionale brukerutvalget 14. november 2019 og fra
ekstraordinaert mgte 16. desember 2019 godkjennes.

RBU-sak 03-2020 Fagrad i Helse Nord - status

Vedtak:
1. Regionalt brukerutvalg tar informasjonen til orientering.

2. Regionalt brukerutvalg er forngyd med at det er brukerrepresentasjon i alle
fagradene.

3. Retningslinjer for oppnevning og oppfglging av brukerrepresentanter til fagrad
der brukerrepresentanten ikke er medlem av RBU, ma gjennomgas pa nytt.

RBU-sak 04-2020 Egenevaluering RBU

Vedtak:
1. Regionalt brukerutvalg vurderer pa bakgrunn av egenevalueringen at driften av
RBU i 2019 har veert tilfredsstillende og i trad med vedtatte retningslinjer.

2. Regionalt brukerutvalg ber pa bakgrunn av evalueringen administrasjonen
vurdere fglgende forbedringsomrader nar det gjelder drift av RBU 2020-2022:

a. Administrasjonen bgr opprette en matrise som tilgjengeliggjgres for RBU
der det framkommer hvilke saker som er under arbeid og hvordan vedtak
i RBU er fulgt opp.

b. Sakspapirer ma tilgjengeliggjgres tidligere, enten ved a sende
saksdokumentene ut per post tidligere eller ved a sgrge for at alle
medlemmene far Ipad eller PC. Det ma benyttes digitale lgsninger som
gjgr at sakspapirene kan leses opp elektronisk.

c. Generelt er sakspapirene for omfattende og det er for lite tid til
diskusjoner i RBU-mgtene.



Det bgr veere et oppstartsseminar over to dager ved fgrste mgte i RBU
2020-2022.

Ordningen for tapt arbeidsfortjeneste og honorar bgr gjennomgas.

Oppfelgingen av brukerrepresentanter som oppnevnes til fagrad,
prosjekter og arbeidsgrupper i Helse Nord, der den oppnevnte
representanten ikkje er medlem av RBU, bgr bli bedre.

Det bgr veere bedre kontakt mellom brukerorganisasjoner/BU/UR og
RBU i framtiden.

Representanter som trenger tilrettelegging i forbindelse med reise bgr fa
dette tilrettelagt av administrasjonen.

RBU-sak 05-2020 Oppdragsdokumentet 2020

Vedtak:

1. Regionalt Brukerutvalg slutter seg til de krav og prioriteringer som framgar av
utkast til oppdragsdokument 2020 til helseforetakene.

2. Regionalt brukerutvalg gnsker at brukermedvirkning framkommer tydeligere
gjennom hele dokumentet.

3. Regionalt brukerutvalg ber om at styret vurderer a ta inn fglgende punkter:

a.

Pkt 3.1: Utvikle lokale rutiner for involvering av brukere ved anskaffelser
og innkjgp av behandlingshjelpemidler slik at pasienter far
valgmuligheter tilpasset deres situasjon.

Pkt 3.2: Utvikle rutiner som sikrer at mennesker med psykisk
utviklingshemming og samtidig somatisk sykdom far tilrettelagt
behandling av sin somatiske sykdom, for eksempel ved a ta bruk ASK
(alternativt stgttet kommunikasjon)

Pkt 3.3: Utvikle rutiner som sikrer at arbeidet med tilfredsstillende
oppfelging, bolig og aktivitet etter utskriving fra TSB igangsettes allerede
ved inntak. Spesialisthelsetjenesten skal kontakte kommunen med en
gang pasienten kommer til behandling.

RBU-sak 06-2020 Ny forsknings- og innovasjonsstrategi i Helse Nord

Vedtak:

1. Regionalt brukerutvalg tar informasjonen til orientering.

2. Regionalt brukerutvalg har fglgende innspill til prosessen med a lage ny
forsknings- og innovasjonsstrategi for Helse Nord:

d.

Gjennomfgre workshop/dialogmgter

b. Gjennomfgre hgringsrunde med brukerorganisasjoner/BU/UR/RBU

Sende ut brev til alle brukerorganisasjoner med forespgrsel om innspill.
Vaer oppmerksom pa Kklart sprak og tydelige spgrsmal

Samarbeid med laerings- og mestringssentrene

Delta pa arsmgter, brukerkonferanser og annet



3. Forsknings- og innovasjonsstrategien bgr beskrive rammene og
stgttefunksjonene som ma vaere pa plass for a fasilitere forsking.

RBU-sak 07-2020 oppnevning av brukerrepresentant til Regionalt fagrad hud

Vedtak:

Regionalt brukerutvalg oppnevner Birger Angelsen som brukerrepresentant i Regionalt
fagrad hud.

RBU-sak 08-2020 Oppnevning av brukerrepresentant til Regionalt fagrad for
psykisk helsevern, voksne

Vedtak:
Regionalt brukerutvalg oppnevner Ole Marius Minde Johnsen som brukerrepresentant i
Regionalt fagrad for psykisk helsevern, voksne.

RBU-sak 09-2020 Oppnevning av brukerrepresentanter til mgte om forskning
14. februar 2020

Vedtak:

Regionalt brukerutvalg oppnevner Gunhild Berglen og Arne Vassbotn som
brukerrepresentanter til heldagsmgte om forskning 14. februar 2020.

RBU-sak 10-2020 Oppnevning til arbeidsgruppe; anskaffelse av tjenester innen
habilitering

Vedtak:
Regionalt brukerutvalg oppnevner Gunn Strand Hutchinson til arbeidsgruppe;
anskaffelse av tjenester innen rehabilitering

RBU-sak 11-2020 Orienteringssaker

Orienteringer fra RBU-leder - muntlig
- 18.12.2019: Styremgte Helse Nord RHF
- 30.12.2019: Styremgte Helse Nord RHF pa Skype
- 08.01.2020: Mgte Nasjonal gruppe; Netthinneundersgkelse for Diabetes
retinopati
- 09.01.2020: Miniseminar og avskjedsmiddag for Lars Vorland
- 14.01.2020: Foretaksmgte Helsedirektoratet
- 27.01.2020: Beslutningsforum for nye metoder

Orienteringer fra RBU-medlemmer - muntlig
Arne Vassbotn
- 21.12.2019: Samarbeidsorgan for utdanning
- 5 mgter om nytt kvalitetssystem
- 15.-16.01.2020: Helse Nords forsknings- og innovasjonskonferanse



Gunn Strand Hutchinson
- 13.12.2020: Fagrad habilitering
- 07.01.2020: Skriftlig inspill til arbeidsgruppe om vurdering av opprettelse av
kompetanseteam for a bedre tilbudet til pasienter med
utviklingshemming/autisme og samtidige psykiske og/eller avhengighetslidelser

Ole Marius Minde Johnsen
- 15.-16.01.2020: Helse Nords forsknings- og innovasjonskonferanse

Hedvig Hegna
- 28.01.2020: Arbeidsgruppe konseptprogram akuttmottak

Asbjgrn Larsen
- 10.01.2020: Fagrad TSB
- 23.01.2020: Arbeidsgruppe; anskaffelse TSB

Gunhild Berglen
- 10 mgter i nasjonalt prosjekt om pasientreiseomradet
- 03.12.2020: BU Pasientreiser HF
- 12.12.2020: Dips arena
- 12.12.2020: USAM
- 15.-16.01.2020 Innlegg pa Helse Nords forsknings- og innnovasjonskonferanse
- 24.01.2020: Klinisk medisinsk forskning innovasjon industri
- 27.01.2020: BU Pasientreiser HF
- 28.01.2020: Utprgving pasientreiser, Direktoratet for e-helse

Elisabeth Sundkvist
- 15.11.2019: Oppstartsmgte revidering av regional kreftplan
- 25.11.2019: Mgte i revisjonsgruppen tykk- og endetarmskreft
- 26.11.2019: Mgte i revisjonsgruppen bryst og endokrin kreft
- 20.01.2020: Mgte revisjonsgruppen bryst og endokrin kreft
- 23.01.2020: Mgte revisjonsgruppen tykk- og endetarmskreft

Leif Birger Maekinen
- 11.12.2019: BU Sykehusapotek Nord HF
- 27.01.2020: BU Pasientreiser HF

Orienteringer fra fagdirektgr Geir Tollali - muntlig
- Helgelandssykehuset 2025
- Luftambulansetjenesten
- Hammerfest sykehus
- Apning av Sami klinihkka

Vedtak:
1. Orienteringene tas til etterretning



2. Vedrgrende orienteringssak 4, orientering om sammensetning og drift av RBU
2020-2022: Regionalt brukerutvalg vil igjen understreke viktigheten av at alle
representantene i RBU skal ha en organisasjonstilknytning til en pasient- eller
brukerorganisasjon og at det er organisasjonene som bgr ha rett til & foresla
representanter til RBU.

Vedtaket ble fattet med 6 mot 5 fem stemmer.

3. Vedrgrende orienteringssak 4, orientering om sammensetning og drift av RBU
2020-2022: Regionalt brukerutvalg ber om at RBU utvides til 12 medlemmer.

4. Vedrgrende orienteringssak 5, pasientreiser: Regionalt brukerutvalg oppnevner
en arbeidsgruppe bestdende av Gunhild Berglen, Leif Birger Makinen og
Elisabeth Sundkvist som vil gi innspill til fremtidig organisering av
pasientreiseomradet innen 21. februar. Arbeidsgruppen vil ogsa gi innspill til
pasientreiseforskiften.

RBU-sak 12-2020 Referatsaker

Referatsakene tas til orientering

RBU-sak 13-2020 Eventueltsaker

A: Revisjon av pasientbrev

Det pagar et nasjonalt arbeid for a forbedre innkallingsbrev og gvrige pasientbrev.
Regionalt brukerutvalg bes om innspill.

Vedtak:
1. Regionalt fagrad ser et klart behov for a forenkle, forbedre og tydeliggjgre
brevene til pasientene.

2. Regionalt brukerutvalg stgtter veikatet for digitalisering av pasientbrevene og de
prinsippene som legges til grunn for a revudere pasientbrevene.

3. Ikkje-digitale brukere ma ivaretas.
B: Likeverdsreformen

Regjeringen starter nd arbeidet med en ny reform, Likeverdsreformen. Reformen har
som mal a gjgre hverdagen enklere for familier som venter eller allerede har barn med
behov for sammensatte tjenester. HOD inviterer til regionale innspillsmgter.

Vedtak:
Regionalt brukerutvalg oppnevner Leif Birger Maekinen til 4 delta pa mgte om
likeverdsreformen i Tromsg 10. mars.



30. januar 2020

Godkjent av Knut Georg Hartviksen,
den 30012020 - kI. 10.35

Knut Georg Hartviksen
RBU-leder



