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Sted/Dato: 
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Møtetype: Møte i Regionalt brukerutvalg 
Møtedato: 20. januar 2022  
Møtested: Teams 
Neste RBU - møte: 16. mars 2022  

Tilstede 

Navn: Tittel: Organisasjon: 
Knut Georg Hartviksen leder FFO 
Laila Edvardsen  nestleder FFO  
Nikolai Raabye Haugen  medlem Unge funksjonshemmede 
Gunnhild Berglen  medlem FFO  
Kitt Anne Jorid Hansen medlem RIO 
Ester Marie Fjellheim medlem Samisk eldreråd  
Ole-Marius Minde Johnsen medlem Mental helse 
Arne Vassbotn medlem Pensjonistforbundet 
Barbro Holmstad  medlem SAFO 
Leif Birger Mækinen medlem FFO 
Åse Senning medlem FFO 
Hege Johannesen  møtende vara FFO 
Elen Valborg Voulab møtende vara FFO 
   
Cecilie Daae administrerende direktør Helse Nord RHF 
Geir Tollåli helsefagdirektør Helse Nord RHF 
Jon Tomas Finnsson avdelingsdirektør, Helsefag Helse Nord RHF 
Erik Arne Hansen økonomidirektør Helse Nord RHF 
Anne-Stina Nordmo spesialrådgiver Helse Nord RHF 
Synøve Kalstad medisinsk rådgiver  Helse Nord RHF 
Espen Mælen Hauge spesialrådgiver Helse Nord RHF 
Kari Bøckmann  seniorrådgiver Helse Nord RHF 
Roger Slettli Nymo Avdeling for 

tjenesteutvikling 
Helse Nord IKT 

Gaute Marvik Avdeling for 
tjenesteutvikling 

Helse Nord IKT 

Johanne Vaagland Karabin Pasientreiser HF 
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RBU-sak 01-2022 Godkjenning av innkalling og saksliste 

 
Sak 01-2022 Godkjenning av innkalling og saksliste 
Sak 02-2022 Godkjenning av protokoller 
Sak 03-2022 Oppdragsdokumentet 2022  
Sak 04-2022 
Sak 05-2022 

Ny rekvisisjonspraksis, pasientreiser 
Smittevernstrategien i Helse Nord - innspill til mandat 

Sak 06-2022 Dokumentdeling i kjernejournal 
Sak 07-2022 Legemiddelstrategi i Helse Nord- løypemelding 
Sak 08-2022 Oppnevning; ungdomsrepresentant, Fagråd diabetes    
Sak 09-2022 Oppnevning; felles henvisningsmottak innen psykisk 

helsevern for voksne, prosjektgruppe 
Sak 10-2022 Oppnevning; vararepresentant til styret, Pasientreiser HF  
Sak 11-2022 Brukerutvalgets time 
Sak 12-2022 
 
 
Sak 13-2022 

Brev til RBU fra Brukerutvalg i HF 
1. Takstsystem for pasientreiser, BU Finnmarkssykehuset 
2. Overordnet strategi for pårørende, BU UNN 

Orienteringssaker  
1. Informasjon fra RBU-leder – muntlig  
2. Informasjon fra RBU-medlemmer – muntlig  
3. Informasjon fra RHF-ledelsen – muntlig  

4. Styremøter i Helse Nord – informasjon om planlagte 
styresaker 

Sak 14-2022 Referatsaker 
1. Referat AU-RBU 120122  
2. Referat Brukerutvalget, Finnmarkssykehuset 141221 
3. Protokoll fra Brukerutvalget, Helgelandssykehuset 

081221  
4. Årsrapport Brukerutvalget, Finnmarkssykehuset 2021 

Sak 15-2022 Eventuelt 
A: Evalueringsrapport, Ekspertpanel 
B: Bekymringsmelding fra RIO 

  

 

Vedtak: 
Innkalling og saksliste godkjennes.  

 
RBU-sak 2-2022 Godkjenning av protokoller fra møte i Regionalt brukerutvalg  

10-11. november og ekstraordinært møte 10. desember 2022  

Vedtak: 
Protokoller fra møte i det Regionale brukerutvalget den 10-11. november 2021 og 
ekstraordinært møte 10. desember 2021 godkjennes.  
 
RBU-sak 3-2021 Oppdragsdokumentet 2022  

Vedtak: 
1. Regionalt brukerutvalg takker for orienteringen og for god brukermedvirkning i 

arbeidet med Oppdragsdokumentet 2022. 
2. Regionalt brukerutvalg stiller seg bak Oppdragsdokumentet 2022. 

 



 

 
 
 
 
RBU-sak 4-2022  Ny rekvisisjonspraksis, pasientreiser   

Vedtak: 
1. Regionalt Brukerutvalg tar informasjon om forslag til ny rekvisisjonspraksis for 

reiser med rekvisisjon til orientering.  
2. Regionalt brukerutvalg vil gi uttrykk for bekymring for at ny rekvisisjonspraksis 

kan medføre forskjellsbehandling med hensyn til tilrettelagt transport.  
3. Regionalt brukerutvalg ønsker at Pasientreiser HF skal ha en døgnbemannet 

telefon. 
 

RBU-sak 5-2022  Smittevernstrategi i Helse Nord - innspill til mandat 

Vedtak: 
1. RBU tar informasjon om arbeidet med delstrategi: Strategi for smittevern i                   

Helse Nord RHF, inkludert tuberkulosekontrollprogram til orientering. 
2. Regionalt brukerutvalg ber om at kommunikasjon med pasientene konkretiseres 

og eksemplifiseres ytterligere i mandatet, for eksempel; gjennomgående bruk av 
like begreper i strategien, bruk av visuelle hjelpemidler i pasientkommunikasjon, 
bruk av alternativt støttet kommunikasjon (ASK) og betydningen av tilrettelagt 
kommunikasjon om smittevern på flere språk.  

 
RBU-sak 6-2022  Dokumentdeling i kjernejournal  

Vedtak: 
1. Regionalt brukerutvalg takker for informasjonen om dokumentdeling i 

kjernejournal.  
2. Regionalt brukerutvalg har følgende innspill til arbeidet: 

a. Innføring av dokumentdeling i kjernejournalen vil sikre bedre 
informasjonsflyt, samhandling, pasientforløp og pasientsikkerhet.  

b. Det er betryggende at oppfølging av personvernmessige problemstillinger 
vektlegges høyt i arbeidet. 

c. Pasientene bør få god informasjon om at de har anledning til å påvirke 
hva som skal framkomme i kjernejournalen og feil i kjernejournal må 
kunne endres. 

d. Pasientenes bør få mulighet til å gi informasjon om seg selv i 
kjernejournalen. 

e. Sentrale forhold om pasienten må framkomme, blant annet språk, 
kulturbakgrunn og verge.  

f. Brukermedvirkning i prosjektet har vært meget god, både strukturelt 
men også med bruk av brukerpanel.    

 
 
 
 



 

 
RBU-sak 7-2022 Legemiddelstrategi i Helse Nord- løypemelding 

Vedtak: 
Regionalt brukerutvalg tar informasjonen om status for arbeidet med 
legemiddelstrategi i Helse Nord til orientering. 
 

RBU-sak 8-2022 Oppnevning; ungdomsrepresentant, Fagråd diabetes    

Vedtak: 
Regionalt brukerutvalg ber Helse Nord kontakte Diabetesforbundet for oppnevning av 
ungdomsrepresentant til Fagråd diabetes. 
 

RBU-sak 9-2022 Oppnevning; felles henvisningsmottak innen psykisk helsevern 
for voksne, prosjektgruppe  

Vedtak: 
Regionalt brukerutvalg oppnevner Kitt Anne Jorid Hansen som medlem og Ole-Marius 
Minde Johnsen som varamedlem til prosjektgruppen felles henvisningsmottak innen 
psykisk helsevern for voksne.  
 

RBU-sak 10-2022 Oppnevning av personlig vararepresentant til Gunnhild 
Berglen, Pasientreiser HF  
 
Saken endres fra oppnevning til personlig vara i Styret til personlig vara i Brukerutvalget 
etter innspill fra Pasientreiser HF v/ Guri Lønnerød 19. januar 2022. Vara fra 
brukerrepresentanter i styret skal følges opp av eierstyringsgruppen med bakgrunn i at 
alle felleseide helseforetak skal håndtere dette likt. 

Vedtak: 
Regionalt brukerutvalg oppnevner Leif Birger Mækinen som personlig vara for 
Gunnhild Berglen i Brukerutvalget til Pasientreiser HF.  

 
RBU-sak 11-2022 Brukerutvalgets time 

Vedtak: 
Regionalt brukerutvalg ber RBU-AU utforme innhold til Brukerutvalgets time med 
utgangspunkt i innspill framkommet i møtet. 

 

RBU-sak 12-2022 Brev til RBU fra BU i HFene 

Vedtak: 
1. RBU takker for innspill fra Brukerutvalget i Finnmarkssykehuset. Regionalt 

brukerutvalg stiller seg bak bekymringen om at dagens ordning med 
pasientreiser kan føre til at pasienter kvier seg for å reise, eller ikke har mulighet 



 

til å reise grunnet dårlig økonomi. Regionalt brukerutvalg mener videre at 
dagens ordning medfører en betydelig risiko for forskjellsbehandling av 
pasienter. Regionalt brukerutvalg ønsker at det arbeides videre med å sikre 
tjenester til pasientgrupper med dårlig økonomi, både med hensyn til økte 
egenandeler for behandling og økte utgifter til reise og opphold ved behandling.  

2. RBU takker for innspill fra Brukerutvalget på UNN om overordnet strategi for 
pårørende på UNN. Regionalt brukerutvalg ber om at Helse Nord vurderer å 
igangsette et regionalt prosjekt for bedre involvering av og støtte til pårørende i 
regionen. 

 

RBU-sak 13-2022 RBU-sak 115-2021 Orienteringssaker  

1. Informasjon fra RBU-leder Knut Georg Hartviksen – muntlig 
13.12.2021:  Beslutningsforum for nye Metoder. 
13.12.2021:  Styringsgruppemøte Tarm screening. 
Hver mandag:   Ukentlige regionale teams-møte om Korona-viruset 
14.12.2021:  Tematime for styret i Helse Nord RHF. 
15.12.2021:  Styremøte i Helse Nord RHF 
17.12.2021:  Foretaksmøte for Helseforetakene i Helse Nord. 
          Invitasjon møte med adm. Helse Nord RHF 
03.01.2022: Tematime for styret i Helse Nord RHF. 
04.01.2022:  RU38 Styringsgruppemøte. 
05.01.2022:  Styringsgruppemøte ForBedring. 
10.01.2022:  Felles foretaksmøte for Helse Nord RHF. 
                        

2. Informasjon fra RBU-medlemmer – muntlig  
 
Leif-Birger Mækinen 
03.12.2021  Prehospitale tjenester, Styringsgruppen  
07.12.2021 RU2038 Styringsgruppen  

 

Laila Edvardsen 
29.11.2022: Helse- og omsorgsdepartementet. Oppdragsdokumentet 
10.01.2022 og 19.01.2022: Behovsvurdering - anskaffelse av tverrfaglig spesialiserte 

somatiske habiliterings- og rehabiliteringstjenester i Helse-Nord 

 
Arne Vassbotn 
11.11.2021:  Fagrådet smittevern. 
18.11.2021:  Samut 
02.12.2021:  KI radiologi. 
09.12.2021:  Strategi prehospitale tjenester. 
20.12.2021:  KI radiologi. 

 
Gunhild Berglen 
12.11.2021: USAM 
18.11.2021:  Rekvisisjonspraksis 
29.11.2021: Digitale pasienttjenester 
02.12.2021: Rekvisisjonspraksis og BU Pasientreiser HF 
09.12.2021: Styremøte Pasientreiser HF 



 

10.12.2021: Oppstart Brukerpanel digitale pasienttjenester 
16.12.2021 og 06.01.2022: Rekvisisjonspraksis 
14.01.2022: Ekstraordinært møte, digitale pasienttjenester 
17.01.2022: MKA medisinsk koordinering ambulansefly, kort møte, nytt avtalt 

  
Ole-Marius Minde Johnsen 
30. 11.2021: Tildelingsutvalget for forskningsmidler i Helse Nord 

 
Nikolai Raabye Haugen 
10.12.2021: Oppstart Brukerpanel, digitale pasienttjenester 
Hver onsdag:  Programkomitemøter, Pasientsikkerhetskonferansen 2022 

 

Ester Fjellheim 
05.01.2022:  Regional arbeidsgruppe, Spesialisthelsetjenester til den samiske 

befolkningen 
 

Kitt Anne Jorid Hansen 
06.12.2021:  BU SANO 
09.12.2021:  Styremøte SANO 
 

Hege Johannessen 
17.11.2021: Fagnettverk for framskriving av helsetjenesten i somatikk 
05.01.2022:  Komite for forskning og innovasjonskonferansen 2022 

 
3. Informasjon fra RHF-ledelsen  
4. Styremøter i Helse Nord RHF – informasjon om planlagte styresaker 

Vedtak: 
Framlagte saker tas til orientering.  
 
 
RBU-sak 14-2022  Referatsaker  
Det ble referert fra følgende saker:  
1. Referat AU-RBU 120122  
2. Referat Brukerutvalget, Finnmarkssykehuset 141221 
3. Protokoll fra Brukerutvalget, Helgelandssykehuset 081221  
4. Årsrapport Brukerutvalget, Finnmarkssykehuset 2021 

Vedtak: 
Framlagte referatsaker tas til orientering. 
 
 
RBU-sak 15-2022 Eventuelt 
 
Eventueltsak A: Evaluering av Nasjonalt organ for rådgjeving ved alvorleg 
livsforkortande sjukdom, Ekspertpanel.  
 
Invitasjon til høring om evalueringen av Nasjonalt organ for rådgivning ved alvorlig 
livsforkortende sykdom.  



 

Vedtak: 
Regionalt brukerutvalg ber Gunhild Berglen og Arne Vassbotn utarbeide 
høringsuttalelse fra Regionalt brukerutvalg til evalueringsrapporten.  
 
Eventueltsak B: Bekymringsmelding fra RIO  
Bekymringsmelding fra RIO – en landsdekkende interesseorganisasjon på rusfeltet om 
hvordan pasientnære tjenester, inkludert prestetjenesten, vil kunne rammes ved 
nedbemanning ved Nordlandssykehuset HF. 

Vedtak: 
Regionalt brukerutvalg ser med stor bekymring på hvordan varslede kutt i årsverk som 
følge av krav til innsparing vil påvirke pasientnære tilbud ved helseforetakene i Nord-
Norge og ber om en nærmere orientering om hvordan dette følges opp av Helse Nord 
RHF i neste møte.  
 
   
 
Bodø, den 20. januar 2022 
 
Godkjent av Knut Georg Hartviksen  
den 20 JANUAR 2022 
 
____________________  
Knut Georg Hartviksen 
RBU-leder 
 
 


