
 
 

Protokoll 
 

Møte:  Brukerutvalgsmøte i Helgelandssykehuset HF 
Tid:  8. desember 2021 
Møtested: Scandic Syv Søstre hotell i Sandnessjøen. 
 
Innkalt:  
 

Deltagere Funksjon Organisasjon Tilstede Meldt 
forfall 

Anne Lise Brygfjeld Leder SAFO - NFU X  

Per Hansen Nestleder FFO – Mental Helse X  

Tove Linder Aspen  Medlem Ivareta X  

Josefina Skerk Medlem Samisk befolkning  x 

Einar Moen Medlem Eldrerådet X  

Trine-Mari Aavitsland Medlem Kreftforeningen  X 

Nils Rishaug Medlem FFO -HLF   

Jan Sundset Vara Samisk befolkning X  

Ija Nilsen Vara RIO  X 

Rigmor Røberg Vara Kreftforeningen X  

Hilde Valrygg Vik Vara  x  

Grete Bang Vara   x 

Steinar Arnesen Vara   x 

Mariette Korsrud Vara   x 

Fra Helgelandssykehuset     

Hulda Gunnlaugsdottir Adm. dir  X  

Knut Roar Johnsen Samh.sjef/saksbeh.   X 

Tove Lill Falstad Sekretariat  X  

Ole Hope Prosjektdirektør  X  

Arve Smedseng Pasientreiser  X  

Silje Paulsen Rådgiver  X  

Hanne Frøyshov Medisinsk direktør  X  

Merethe Myrvang Rådgiver  X  

Bergsvein Byrkjeland  Sykehusbygg X  

Anette Fredriksen Rådgiver  X  

Tove Lyngved Økonomidirektør  X  

Maria Skjelbakken Rådgiver  X  

Anne Kathrine Gårdvik Rådgiver  X  
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Saksliste 
 
Sak 68/2021  Godkjenning av innkalling og saksliste  
Sak 69 /2021 Godkjenning av protokoll fra møte i brukerutvalget 22. oktober 
Sak 70/2021  Orienteringssaker fra BU-leder og medlemmer         
Sak 71/2021 Referatsaker 

▪ Møtereferat fra Brukerutvalget UNN 2. november 2021 
▪ Protokoll fra Regionalt brukerutvalg 10.-11. november 2021 
▪ Referat fra Brukerutvalget Nordlandssykehuset 10. november 2021 

 
Sak 72/2021 Valg av brukerrepresentanter til funksjonsgrupper i konseptfase 1 Nye 

Helgelandssykehuset, oppfølging av sak 62-2021 
Sak 73/2021 Nytt fra pasientreiser  
Sak 74/2021 Kompetansehevingsprosjekt for Helgelandssykehuset (sak 6 
Sak 75/2021 Presentasjon av ny medisinsk direktør  
Sak 76/2021 Muntlig informasjon fra administrerende direktør 
Sak 77/2021  Budsjett 2022  
Sak 78/2021  Godkjenning av møteplan for brukerutvalget 2022 
Sak 77/2021  Eventuelt  
  
 

 

PROTOKOLL 
 
Sak 68/2021  Godkjenning av innkalling og saksliste 
Vedtak:  Godkjent 
 
 
Sak 69 /2021 Godkjenning av protokoll fra møte i brukerutvalget 22. oktober 
Vedtak:   Informasjon ang. eventueltsaker tas til orientering. Protokollen godkjennes. 
 
    
Sak 70/2021  Orienteringssaker fra BU-leder og medlemmer  
  Fra leder: 

▪ Kontaktmøtegruppemøte i Nye Helgelandssykehuset 
▪ Møte med RBU 
▪ Brukerutvalget Sykehusapotek Nord 
▪ Nasjonale læringsnettverk for gode pasientforløp 
▪ Styremøte – ekstraordinært møte 6. desember 

   
Vedtak:            Saken er tatt til orientering 
 
 
Sak 71/2021 Referatsaker 



 
 

▪ Møtereferat fra Brukerutvalget UNN 2. november 2021 
▪ Protokoll fra Regionalt brukerutvalg 10.-11. november 2021 
▪ Referat fra Brukerutvalget Nordlandssykehuset 10. november 2021 

 
Vedtak:  Sakene er tatt til orientering   
 
 
Sak 72/2021 Valg av brukerrepresentanter til funksjonsgrupper i konseptfase 1 Nye 

Helgelandssykehuset, oppfølging av sak 62-2021 
 Introduksjon til saken ved Bergsvein Byrkjeland fra Sykehusbygg. 
 Å være brukermedvirker – Visjon: Norges beste lokalsykehus 
 Alltid ha fokus på helhet – helhetlige løsningsmodeller for Helgeland. I jobben 

som gjøres skal vi i konseptfase 1 se på det helhetlige pasienttilbudet. Det 
ønskes brukermedvirkere inn i funksjonsgruppene der brukerutvalget ser det 
formålstjenlig. Presentasjon vedlegges protokollen. 

 Oppstartsmøte 17. januar 2022, møteserie på 4 – 5 møter. 
 
Vedtak:   Saken tas til etterretning. Brukerutvalget oppnevner følgende 

brukerrepresentanter til funksjonsgruppene i konseptfase 1. 

• Gruppe 1 Akutt: Anne Lise Brygfjeld 

• Gruppe 2 Poliklinikk: Tove Linder Aspen 

• Gruppe 3 Døgn somatikk: Grete Bang 

• Gruppe 4 Døgn PHA/YSB: Ija Nilsen 

• Gruppe 5 Bildediagnostikk, lab og blodbank: Ingen  

• Gruppe 6 Service og logistikk: Per Hansen 

• Gruppe 7 Undervising, FoU, LMS og administrative funksjoner: Hilde 
Vik Valrygg 

• Gruppe 8 Eiendomsdrift: Rigmor Røberg 

• Gruppe 9 IKT: Einar Moen 
 
 
Sak 73/2021 Nytt fra pasientreiser 
 Orientering fra Arve Smedseng 

▪ Venterom på flyplassen i Bodø- Vip-rom, rutiner for å rekvirere det, 
men det er ikke bekjentgjort til rekvirenter i UNN 

▪ Nye flyreiser i Nordland  
 
Vedtak:   Brukerutvalget tar saken til orientering, og ber pasientreiser om å informere 

alle rekvirenter i UNN om rekvirering av VIP-rom i Bodø for 
helgelandspasienter som er syke og har behov for skjermet venting.  

 
 
Sak 74/2021 Kompetansehevingsprosjekt for Helgelandssykehuset (sak 60-2021) 
  Orientering fra Silje Paulsen 



 
 

• Kompetanseplan 2022-2023 
 
Vedtak: Informasjonen tas til orientering. Brukerutvalget ber om å få utkast til 

kompetanseplan til behandling i første neste møte. 
 
 
Sak 75/2021 Presentasjon av ny medisinsk direktør, Hanne Frøyshov. 
 Orientering om interne prosesser med kvalitetsforbedring og kvalitetssikring i 

Helgelandssykehuset særlig med utgangspunkt i tarmkreftkirurgisaken og 
fødetilbudet.  

 
Vedtak: Brukerutvalget ønsker ny medisinsk direktør velkommen og takker for 

orienteringen i møtet. Informasjon tas til etterretning.  
 
 
Sak 76/2021 Muntlig informasjon fra administrerende direktør 
 Informasjon fra Hulda Gunnlaugsdottir 

▪ Nye Helgelandssykehuset – strukturvedtak – plan for omstilling 
▪ Budsjettutfordringer – ingen nedleggelser av funksjoner – kun økt 

aktivitet 
▪ Ole Hope – ny prosjektdirektør 
▪ Dialog med prosjektledelse om vedtakspunkt 4 i strukturvedtaket, 

«spesialisthelsetjenester i Mosjøen» 
 
Vedtak:  Brukerutvalget takker for informasjon. Informasjon tas til orientering.  

1. Brukerutvalget minner om viktigheten av at brukerrepresentanter tas med 
i arbeidsgruppa som skal jobbe spesielt med vedtakspunkt 4 om 
spesialisthelsetjenester i Mosjøen.  

2. Brukerutvalget ønsker to brukerrepresentanter inn i gruppa:  
a. Per Hansen (Mental Helse) og Jan Sundset (Samisk befolkning) 

 
 
Sak 77/2021  Budsjett 2022 
 Orientering fra Tove Lyngved og Maria Skjelbakken 
 Svært krevende budsjett.  

• Omstillingsutfordring 102 millioner kroner.  

• Identifiserte nye tiltak 58 millioner.  

• Uløst omstillingsutfordring 44 millioner.  
Overordnet tiltaksplan for 2022: 

• Bemanning – aktivitetsbasert ressursplanlegging, 6 mnd. 
planleggingshorisont 

• Aktivitet – 15 % digitale konsultasjoner, sykehusforbruk - 
benchmarking, gjestepasienter, vridning fra døgn til dag behandling, 
DMS Brønnøysund 



 
 

• Datakvalitet og inntekter – kodekvalitet, regningskort, selvbetalende 
pasienter 

• Kostnader - varekostnader 
Vedtak: Brukerutvalget takker for grundig gjennomgang av budsjett og tiltaksplan for 

2022. Informasjonen tas til orientering.  
 
 
Sak 78/2021  Godkjenning av møteplan for brukerutvalget 2022 
 
Vedtak: Forslag til møteplan ble godkjent  
 
 
Sak 77/2021  Eventuelt  
 
Sak fra HLF – Hørselshemmedes landsforbund  

▪ Behov for tolk for hørselshemmede 
▪ Behov for opplæring av personell ang. sansetap – kommunikasjon med 

hørselshemmede. 
▪ Ledsagerbehov for hørselshemmede/personer med sansetap 

 
Ønske om å tegne digitalt fellesabonnement  på lokalavisene i sykehusdistriktet som et 

nødvendig arbeidsredskap. 
 
Vedtak: Sakene tas til etterretning.  
 
_________________________________________________ 
Protokoll godkjennes endelig i møte 18. februar 2022 
Protokollen blir lagt fram som referat sak i kommende styremøte 
 
Kopi til:  

• Styret i Helgelandssykehuset 

• Administrerende direktør ved Helgelandssykehuset 

• Ledergruppen i Helgelandssykehuset 

• Postmottak ved UNN, Nordlandssykehuset, Finnmarkssykehuset, Sykehusapoteket og 
Helse Nord. 

 
 




