
 

 

 
 

 

Protokoll 
 

Møte: Brukerutvalgsmøte i Helgelandssykehuset HF 
Tid: 15. januar 2021 – utsatt fra 2. desember 2020 
Møtested: Skype for business – digitalt møte 
 
Innkalt:  
 

Deltagere Funksjon Organisasjon Tilstede Meldt 
forfall 

Anne Lise Brygfjeld Leder SAFO - NFU  X 

Per Hansen Nestleder FFO – Mental Helse X  

Tove Linder Aspen  Medlem Ivareta X  

Josefina Skerk Medlem Samisk befolkning X  

Einar Moen Medlem Eldrerådet X  

Trine-Mari Aavitsland Medlem Kreftforeningen X  

Nils Rishaug Medlem FFO -HLF X  

Mariette Korsrud Vara SAFO - NHL X  

Fra Helgelandssykehuset     

Hulda Gunnlaugsdottir Adm. dir  X  

Knut Roar Johnsen Samh.sjef/saksbeh.  X  

Tove Lill Falstad Sekretariat  X  

Hege Mørk Rådgiver  X  

Tove Lyngved Økonomisjef  X  

Torbjørn Aas Prosjektdirektør  X  

Eksterne     

Roger Slettli Nymo Prosjektleder Helse Nord X  

 
Saksliste 
 
Sak 76/2020  Godkjenning av innkalling og saksliste 
Sak 77/2020  Godkjenning av protokoll fra brukerutvalgsmøte den 23. oktober 2020 
Sak 78/2020  Orienteringssaker 

• Informasjon fra BU-leder – muntlig 

• Informasjon fra BU-medlemmer – muntlig 
a. Aktiviteter i prosjekt, råd og utvalg  

Sak 79/2020  Budsjett 2021  
Sak 80/2020   Muntlig orientering fra administrerende direktør 
Sak 81/2020  Nye Helgelandssykehuset 
Sak 82/2020  Referatsaker 

• Referat fra BU-møte Unn 10. november 2020 

• Protokoll OSO 5. november 2020 



 

 

• Svar fra Helse Nord på innspill til oppdragsdokument 2021, 4. november 2020 

• Protokoll RBU-møte 21. oktober 2020 
Sak 83/2020  Egenevaluering av brukerutvalgets arbeid 2020 - Questbackrapport 
Sak 84/2020  Deling av journaldokumenter i kjernejournal 

Dine journaldokumenter fra sykehus vil kunne deles via kjernejournal. Helsepersonell som 
behandler deg, vil kunne se dokumenter fra dine pasientjournaler i kjernejournalen din. Målet 
er sikrere, raskere og bedre helsehjelp for deg 

Sak 59/2020  Oppfølging - Oppnevning av brukerrepresentant til arbeidsgruppe BUP 
Sak 85/2020  Brukerrepresentanter sin deltakelse i forbindelse med etablering av 

Helsefellesskap Helgeland 
Sak 86/2020  Invitasjon til pasientsikkerhetskonferansen 2021 
Sak 87/2020  Eventuelt 
 
 
 

Saksliste 
 
 
Sak 76/2020  Godkjenning av innkalling og saksliste 
Vedtak: Innkalling og saksliste ble godkjent. Sak 83 utsettes til kommende møte. 
 
 
Sak 77/2020  Godkjenning av protokoll fra brukerutvalgsmøte den 23. oktober 2020 
Vedtak: Protokollen godkjennes uten merknader 
 
 
Sak 78/2020  Orienteringssaker 

• Informasjon fra BU-nestleder – muntlig 

• Informasjon fra BU-medlemmer – muntlig 
- Aktiviteter i prosjekt, råd og utvalg  

 
Kort orientering om første møtet i styringsgruppen for Nye Helgelandssykehuset. Nestleder 
Per Hansen er brukerutvalgets representant. 
Orientering fra medlemmer om bygningsprosjekter i Helgelandssykehuset:  

• Inngangsparti Mo i Rana  

• DMS Brønnøysund 
Brukerrepresentantene gir konkrete innspill til prosjektene og opplever et godt samarbeid 
med prosjektleder Trond Nilsen. Fokus i prosjektene framover er gode tekniske løsninger for 
hørselshemmede og utforming av god skilting tilrettelagt for syns- og funksjonsnedsettelser, 
samt samisk språk. 
 
Klinisk samarbeidsutvalg om prosedyrer for innskriving og utskriving av Covid-19-pasienter 
er i arbeid. Mange korte møter. Innskrivingsprosedyren er nå klar og utskrivingsprosedyren 
er under utarbeidelse.  
 
Vedtak:  

i. Brukerutvalget tar informasjon til orientering.  
 



 

 

ii. Brukerutvalget tar innspillet om at vararepresentanter må få delta på 
brukerutvalgsmøtene når det orienteres fra administrasjonen i de 
prosjektene der vara er brukerutvalgets representant. 

 
iii. Brukerutvalget inviterer til ei orientering om plan for faglig innhold i 

DMS Brønnøysund i kommende møte. 
 
 
Sak 79/2020  Budsjett 2021  
Budsjett med tiltak ble presentert av økonomisjefen. Budsjettet er allerede vedtatt i 

Helgelandssykehusets styre. 
 
Vedtak:  Brukerutvalget takker for grundig og godt forståelig presentasjon. 

Informasjonen tas til orientering 
 
 
Sak 80/2020   Muntlig orientering fra administrerende direktør 

• Informasjon om tarmkreftkirurgi saken – skriftlig informasjon sendes ut  

• Omorganiseringsprosjekt – klinisk gjennomgående ledelse 
 
Vedtak: Brukerutvalget takker for tydelig, god og ærlig orientering. Informasjonen tas 

til etterretning.  
 
 
Sak 81/2020  Nye Helgelandssykehuset 
Gjennomgang av presentasjon fra Torbjørn Aas med lenker til sentrale dokument for Nye 
Helgelandssykehuset. Nå er fokus selve jobben med faglig strategisk utviklingsplan som skal 
være sluttført til sommeren. Også tomteutredning er i en fase med mer konkretisering nå. 
Tomtealternativ skal avgjøres på styremøte i august. Han presenterte ei utfordring til 
brukerutvalget for videre arbeid: 

Hva er brukerutvalgets beste og viktigste bidrag for å være med på å gjøre Nye 
Helgelandssykehuset til Norges beste lokalsykehus? 

 
Vedtak:  

I. Brukerutvalget tar informasjonen til orientering.  
 

II. Brukerutvalget takker ja til utfordringen og vil jobbe med å 
konkretisere innhold i svaret på spørsmålet. 

 
III. Prosjektdirektør inviteres også til kommende brukerutvalgsmøte for å 

holde brukerutvalget oppdatert på arbeidets utvikling.  
 
 
Sak 82/2020  Referatsaker 

• Referat fra BU-møte Unn 10. november 2020 

• Protokoll OSO 5. november 2020 

• Svar fra Helse Nord på innspill til oppdragsdokument 2021, 4. november 2020 

• Protokoll RBU-møte 21. oktober 2020 



 

 

 
 Vedtak: Referatene er lest og saken tas til orientering. 
 
 
Sak 83/2020  Egenevaluering av brukerutvalgets arbeid 2020 - Questbackrapport 
Vedtak: Saken utsettes til neste møte. Ønskelig at brukerutvalgets leder er tilstede 

under behandling av denne saken. 
 
 
Sak 84/2020  Deling av journaldokumenter i kjernejournal 

Dine journaldokumenter fra sykehus vil kunne deles via kjernejournal. Helsepersonell som 
behandler deg, vil kunne se dokumenter fra dine pasientjournaler i kjernejournalen din. Målet 
er sikrere, raskere og bedre helsehjelp for deg. 

Presentasjon av Roger Slettli Nymo fra Helse Nord. Dette er et system hvor pasienten 
selv kan begrense hvilke dokumenter man ønsker unntatt fra enkelte helsepersonell 
eller grupper med helsepersonell.  
 

Vedtak: Brukerutvalget takker for informasjonen og har stor tro på at dette blir et bra 
tilbud for pasientene og primærhelsetjenesten. 

 
 
Sak 59/2020  Oppfølging - Oppnevning av brukerrepresentant til arbeidsgruppe BUP 
 
Vedtak: Representant er valgt, og det er allerede meldt inn til direktør for psykisk 

helse og rus i desember. Saken anses som avsluttet. 
 
 
Sak 85/2020  Brukerrepresentanter sin deltakelse i forbindelse med etablering av 

Helsefellesskap Helgeland 
Presentasjon av Hege Mørk. Presentasjonen sendes ut etter møtet. 
 
Vedtak:  

i. Brukerutvalget takker for informasjonen og vi ser fram til å være med 
videre i dette arbeidet med oppnevning av brukerrepresentanter til ulike 
nivåer i Helsefellesskapsmodellen.  

ii. Tips fra brukerutvalget:  
- Tenk på tydelig og klart språkbruk i beskrivelsen av helsefelleskap  
- Tenk på kontinuitet når brukerrepresentanter skal velges.  

  
 
Sak 86/2020  Invitasjon til pasientsikkerhetskonferansen 2021 
 
Vedtak:  Brukerutvalget har fått tre plasser til pasientsikkerhetskonferansen 17. 

februar 2021. Brukerne bes melde fra til sekretariat i løpet av kort tid for 
ønske om deltakelse. 

 
 
Sak 87/2020  Eventuelt 
 



 

 

Sak 1 
I arbeidet med faglig strategisk utviklingsplan skal det opprettes to arbeidsgrupper der det er 
ønskelig med brukermedvirker i gruppene:  
  

1) Arbeidsgruppe samhandling – Einar Moen oppnevnes som brukerrepresentant 
2) Arbeidsgruppe psykisk helse /rus – Andreas Lund leder av Mentale Helse Vefsn og 

Mental Helse Nordland oppnevnes som brukerrepresentant 
 
Sak 2 
Fylkesmannen i Nordland inviterer til seminar om pakkeforløp innen psykisk helse og rus. 
Seminaret har fått navnet «Bedre i lag» og arrangeres på Teams den 23.- 24. februar. 
Tove Linder Aspen vil delta. Hun kontakter vara Ija Nilsen som også kan delta.  
 
Sak 3 
Skilting av akuttmottak ved Helgelandssykehuset Mo i Rana. Josefina Skerk etterlyser korrekt 
navn og skilting av akuttmottaket. Pr. i dag er avdelingen navngitt som «Mottak». Når det 
oversettes til engelsk blir korrekt oversettelse reception. Det blir feil betydning for personer 
som ikke behersker norsk. Brukerutvalget foreslår at det skiltes «Akuttmottak». Dette 
meldes til prosjektet «ombygging av hovedinngang» som også har skilting som en del av 
prosjektet.  
 
Sak 4 
Venterom ang. psykisk helse/rus er en sak som leder av brukerutvalget har tatt opp i OSO-
møte. Saken er meldt videre til direktør for psykisk helse og rus i Helgelandssykehuset.  
Status på denne saken er uavklart. Samhandlingssjefen følger opp. 
 
 
_________________________________________________ 
Protokoll godkjennes endelig i møte 19. februar 2021 
Protokollen blir lagt fram som referat sak i kommende styremøte 
 
Kopi til:  

• Styret i Helgelandssykehuset 

• Administrerende direktør ved Helgelandssykehuset 

• Ledergruppen i Helgelandssykehuset 

• Postmottak ved UNN, Nordlandssykehuset, Finnmarkssykehuset, Sykehusapoteket og 
Helse Nord. 

 
 

 


