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Vedrørende foretaksmøte 27.03.2020 
 

Helse Nord RHF viser til foretaksmøtet i dag hvor det ble gitt oppdrag om å presentere 

planer for å øke kapasiteten i forbindelse med covid-19 pandemien. 

  

HF Planlagt 
kapasitet 

Behov  
FHI A 

Behov 
FHI B 

Avvik 
A 

Avvik 
B 

Andel  
Befolk. 
> 65 
år 

Andel 
komorbiditet 
66 percentil 

HELG 6 9 18 -3 -12 19% 2,4% 
FHI A: 600 intensivpasienter nasjonalt    FHI B: 1200 intensivpasienter nasjonalt 

 

Tabellen viser analyse for helseforetakets opptaksområde. Analysene er basert på 

tidligere innrapportert tall for antall intensivplasser som kan etableres i forbindelse 

med en pandemi  beregnet opp mot simulert behov med utgangspunkt i FHI 

planscenario modell A og  B. Statsråden har bedt oss om å planlegge for høyeste 

alternativ. 

 

Helse Nord RHF ber om en konkretisering av planer for å kunne imøtekomme behovet 

for sengekapasitet og intensivkapasitet som fremkommer av tabellen.  

 

Dere bes klargjøre hva som må til for å realisere en økning av intensivkapasiteten ut 

over det som tidligere er spilt inn, hvor stor denne økningen kan være og over hvor lang 

periode. Det skal også redegjøres for når en slik kapasitetsøkning kan være på plass. 

Dette omfatter blant annet følgende: 

• personalressurser (både kapasitet og kompetanse), inkludert ev. opplæring 
• medisinsk utstyr, inkludert forbruksmateriell 
• lokaler, inkludert gass, vannuttak, strømtilførsel og annet 

  

Det skal også vurderes om ressurser som i dag finnes utenfor den offentlige 

spesialisthelsetjenesten kan benyttes for å øke kapasiteten. Det vedlegges av denne 

grunn en Excel-fil med resultatet av en kartlegging som er gjennomført av 
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Helsedirektoratet over ressurser som finnes utenfor spesialisthelsetjenesten. Helse 

Nord RHF ber dere vurdere om det finnes mulige ressurser som er lokalisert i eget 

sykehusområde som kan inkluderes i de planer som nå legges.  

 

Helse Nord RHF er bedt av Helse- og omsorgsdepartementet om å gi en foreløpig 

rapportering på status og mulig tiltak 2. april 2020. Endelig rapportering skal leveres 

innen 15. april 2020. Disse fristene medfører at helseforetakenes foreløpig 

rapporteringer må oversendes Helse Nord RHF 1. april 2020 og at endelig rapportering 

leveres innen 14. april 2020. 

   

Arbeidet skal utføres i samarbeid med Helse Nord RHF og vil bli tema på fagsjefmøte 

mandag.  

 

Som tidligere anført i direktørmøtene våre bidrar Helse Nord RHF   på det som måtte 

være ønskelig utover regional samordning og koordinering. Det er etablert en rekke 

fagnettverk som kan bidra inn mot det enkelte helseforetaks oppdrag eksempelvis HR-

nettverket, Intensiv nettverket, Sykehusinnkjøp og Prehospital nettverket.  Kartlegging 

av nødvendig infrastruktur vil naturligvis måtte gjennomføres lokalt, men også her 

bidrar Helse Nord RHF mer enn gjerne med overordnet informasjon eller annet som er 

ønskelig. Jeg minner om at andre viktige innsatsfaktorer som er nødvendig for å sikre 

driften i de ulike scenariene må også synliggjøres i deres rapportering her, eksempelvis 

behov for medisinsk teknisk personell m.m. Å sikre IKT og bærekraftig IKT infrastruktur 

vil være av sentral betydning, og jeg minner derfor også om behovet for tilbakemelding 

vedr. denne delen av planleggingen. 

 

Med vennlig hilsen 

 
Cecilie Daae | adm. direktør 

Helse Nord RHF |  
  
Mob: +47 986 19 730 

Tlf: +47 75 51 29 00 
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