
 

 

  

      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
OSO HELGELAND 

 
 
AGENDA/ SAKSLISTE OG VEDLEGG: 
 
 
DATO, KLOKKESLETT OG STED: 

Dato 08.05.20 
Tid: 10.00 – 14.00 
Skype-møte. 
Fysiske møter utsettes grunnet Covid -19. pandemien. 

 
 



  

 
Medlemmer OSO 2020 – 2022. 

 

 

Sekretariat.  

Astri Gullesen, rådgiver senter for samhandling. 
Helgelandssykehuset HF 

astri.gullesen@helgelandssykehuset.no 
 

 

Kommunene Helgeland: Vara 

Hege Harboe Sjåvik, kommuneoverlege Vefsn kommune 
Hege.sjavik@vefsn.kommune.no 

Vara:  
Avventer svar 

Ingelise Egelund, helserådgiver ved samfunnsmedisinsk 
avdeling Alstahaug kommune 
ingelise.egelund@alstahaug.kommune.no 
 

Vara: Kjell Olav Lund, kommunalsjef Helse og velferd 
Leirfjord kommune 
kjell.olav.lund@leirfjord.kommune.no 
 

Tove Karin Solli, Helse- og velferdssjef Brønnøy kommune 
Tove.k.solli@bronnoy.kommune.no 

Vara: Tonje Johansen, Pleie og omsorgssjef Brønnøy 
kommune tonje.johansen@bronnoy.kommune.no 
 

Siv Nilsen, Kommunalsjef Herøy kommune 
Siv.nilsen@heroy-no.kommune.no 

Vara:  
Avventer svar 

Frode Berg, Kommuneoverlege Rana kommune 
Frode.berg@rana.kommune.no  
  

Vara:  
Avventer svar fra IHR 

Britt Blaunfeldt Petersen, Kommuneoverlege Hattfjelldal 
kommune 
Britt.blaunfeldt.petersen@hattfjelldal.nhn.no 

Vara: Turid Thorsteinsen står oppført, men vi  
Avventer svar fra IHR 

   

Helgelandssykehuset HF Vara  

Knut Roar Johnsen, samhandlingssjef, senter for samhandling 
Helgelandssykehuset HF  
krj@helgelandssykehuset.no 

Vara:  

Fred Mürer, medisinsk direktør, senter for fag, forskning og 
utdanning Helgelandssykehuset HF 
Fred.A.Murer@helgelandssykehuset.no 

Vara: Anne Ingeborg Pedersen, rådgiver senter for fag, 
forskning og utdanning Helgelandssykehuset HF. 
Anne.ingeborg.pedersen@helgelandssykehuset.no   

Rose Rølvåg, konstituert områdesjef for kirurgi og akutt 
Sandnessjøen Helgelandssykehuset 
Rose.Karin.Rolvag@Helgelandssykehuset.no 

Vara: Jeanett Pedersen, konstituert områdesjef for 
kirurgi og akutt Rana Helgelandssykehuset 
Jeanette.Cathrin.Pedersen@helgelandssykehuset.no 

Ole Johnny Pettersen, områdesjef medisin Rana 
Helgelandssykehuset 
Ole.johnny.pettersen@helgelandssykehuset.no 

Vara: Grete Mo, områdesjef medisin Mosjøen 
Helgelandssykehuset 
grete.mo@helgelandssykehuset.no 

Odd Magne Rønning, områdesjef Ambulanse 
Helgelandssykehuset HF 
Odd.magne.ronning@helgleandssykehuset.no 

Vara: Arve Smedseng, områdesjef pasientreiser. 
Helgelandssykehuset HF 
Arve.smedseng@helgelandssykehuset.no 

Rune Holm, enhetsdirektør psykisk helse og rus 
Helgelandssykehuset HF 
Rune.Holm@Helgelandssykehuset.no 
 

Vara: Sidsel Forbergskog, ass. enhetsdirektør psykisk 
helse og rus Helgelandssykehuset HF 
Sidsel.Forbergskog@Helgelandssykehuset.no 

mailto:astri.gullesen@helgelandssykehuset.no
mailto:Hege.sjavik@vefsn.kommune.no
mailto:ingelise.egelund@alstahaug.kommune.no
mailto:kjell.olav.lund@leirfjord.kommune.no
mailto:Tove.k.solli@bronnoy.kommune.no
mailto:tonje.johansen@bronnoy.kommune.no
mailto:Siv.nilsen@heroy-no.kommune.no
mailto:Frode.berg@rana.kommune.no
mailto:Britt.blaunfeldt.petersen@hattfjelldal.nhn.no
mailto:krj@helgelandssykehuset.no
mailto:Fred.A.Murer@helgelandssykehuset.no
mailto:Anne.ingeborg.pedersen@helgelandssykehuset.no
mailto:Rose.Karin.Rolvag@Helgelandssykehuset.no
mailto:Jeanette.Cathrin.Pedersen@helgelandssykehuset.no
mailto:Ole.johnny.pettersen@helgelandssykehuset.no
mailto:grete.mo@helgelandssykehuset.no
mailto:Odd.magne.ronning@helgleandssykehuset.no
mailto:Arve.smedseng@helgelandssykehuset.no
mailto:Rune.Holm@Helgelandssykehuset.no
mailto:Sidsel.Forbergskog@Helgelandssykehuset.no


  

 

Møte og talerett  

Anne Lise Brygfjeld, brukerrepresentant anne.lise.brygfjeld@gmail.com 
 
 

Morten Juul Sundnes, fylkeslege, Fylkesmannen i Nordland 
Vara: Lars Utne Haukland, assisterende fylkeslege, 
Fylkesmannen Nordland 

fmnomsu@fylkesmannen.no 
 
lauha@fylkesmannen.no 
 

Lisa Friborg, KS Nordland 
Vara:  

Lisa.Friborg@ks.no 
 
 

Henrik Henriksen, Spekter Fagforbundet Helgelandssykehuset 
Vara: 

Henrik.Levi.Henriksen@helgelandssykehuset.no 
 
 

May- Britt Mørch Jacobsen, KS Vefsn kommune 
Vara: 

May.jacobsen@vefsn.kommune.no 
 
 

Øyvind Christiansen, Representant for Universitetene i Nord. oyvind.christiansen@nord.no 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:anne.lise.brygfjeld@gmail.com
mailto:fmnomsu@fylkesmannen.no
mailto:Lisa.Friborg@ks.no
mailto:Henrik.Levi.Henriksen@helgelandssykehuset.no
mailto:May.jacobsen@vefsn.kommune.no
mailto:oyvind.christiansen@nord.no


  

 
Saksliste.08.05.20. 

 

Sak 24/2020    Godkjenning av innkalling og protokoll.  

                           Vedlegg 1 

 

                           Vedtak: 

 

Sak 25/2020    Nytt fra Helgelandssykehuset HF, ved administrerende direktør  

                           Helgelandssykehuset HF. 

 

Sak 26/2020    Nytt fra kommunene.  

 

Sak 27/2020    Nytt fra fylkesmannen. 

 

Sak 28/2020    Prosjekt «Sykepleier i Nord» ved prosjektleder Trine Holmvåg, Fakultet for sykepleie  

                           og helsevitenskap Nord Universitet.  

                           Se vedlegg 2 

                           Vedtak:  

 

Sak 29/2020     Prosjekt ny desentralisert sykepleierutdanning på Helgeland ved Silje Paulsen,   

                            prosjektleder og rådgiver Helgelandssykehuset HF 

                            Se vedlegg 3                   

                            Vedtak: 

 

Sak 30/2020    Covid-19 pandemien, statusoppdateringer. 

                           Vedtak: 

 

Sak 31/2020    Nytt fra Kommuneoverlegeforum/fastlegeråd, ved kommuneoverlege Hege H Sjåvik 

                           Vefsn kommune og leder av kommuneoverlegeforum/fastlegeråd. 

                           Vedtak: 

 

Sak 32/2020    Fokus på samarbeidsprosjekt inne Psykisk helse og rus. Dialog og oppfølging av sak   

                           3/2020 pkt. 6 ved Rune Holm, enhetsdirektør for psykisk helse og rus                                 

                           Helgelandssykehuset HF. 

                           Vedtak: 

 

Sak 33/2020    Eventuelt. 

                           Vedtak:  

 

Sak 34/2020    Evaluering av møtet og ønsket tema til neste møte. 

                           Vedtak: 

 

 



  

 
Oppfølgingssaker og meldte saker til fremtidige OSO møter: 

 

- Økt fokus på samarbeid om rekruttering av helsepersonell (sak 3/2020) 
- Samarbeid og rekruttering av helsepersonell med særlig fokus på LIS1 - leger og 

medisinerstudenter (sak 12/2020)  
- Utplassering av legestudenter på femte året i allmennmedisin i søndre Nordland fra UiT. 

Det er stor mangel på praksisplasser (sak 13/2020, punkt 2) 

- PKO funksjon på Helgeland (oppfølging) 
- Hepatitt C prosjekt – oppfølging av prosjektet (sak 50/2019) 
- Samarbeid mellom kontaktlege på sykehus og fastlege/kommunelege. 
- Status revidering av tjenesteavtalene (oppfølging) 
- Oppretting av Helsefelleskap, orientering fra arbeidsgruppen opprettet av OSO (sak 

10/2020) 
- Læring og mestring i regi av NK LMH i samarbeid med KS om pasient og 

pårørendeopplæring i læringsnettverk (meldt sak) 
- Prosedyre for arbeidsflyt i deling av epikrise mellom Helgelandssykehuset og 

kommunehelsetjenesten, med spesielt fokus på epikriser til LIS 1 legene og andre som 
har kortvarige arbeidsforhold i kommunehelsetjenesten, orientering fa arbeidsgruppen 
som er opprettet av OSO (sak 22/2020) 

- Koronasituasjonen, statusoppdateringer (kontinuerlig oppfølging) 
- Beredskapsplan, samhandling kommunehelsetjenesten og Helgelandssykehuset HF (sak 

3/2020) 
- Utarbeide plan/prosedyre for hospitering for helsepersonell på tvers av sykehus og 

kommune. (sak 3/2020) 

 
 

Vedlegg til sakslista 

Vedlegg 1 protokoll fra OSO møte 02.04.20 til godkjenning. 

Vedlegg 2 Sak 28/2020 Prosjekt «Sykepleier i Nord» 

Vedlegg 3 Sak 29/2020 Prosjekt ny desentralisert sykepleierutdanning på Helgeland. 

Nyttige lenker 

https://helgelandssykehuset.no/om-oss/beredskap/koronavirus 

https://helgelandssykehuset.no/om-oss/beredskap/koronavirus/informasjon-til-

primerhelsetjenesten 

https://unn.no/fag-og-forskning/kompetansesenter-i-smittevern-helse-nord-korsn/smittevern-for-

kommunehelsetjenesten 

- Oppfølging regional utviklingsplan 2035, prosjekt «Samhandling om Mestringstreff på 
Helgeland», ved Astri Gullesen, rådgiver SFS og prosjektleder for prosjektet (oppfølging) 
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