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Brukerundersøkelse på nettsider for kurs og opplæring for pasienter og 
pårørende 

Lærings- og mestringssentrene (LMS) i Helse Nord ønsker å komme med en forespørsel til 
brukerutvalgene i Helse Nord om de kan bistå i en brukerundersøkelse?   
 
Vi er opptatt av kvalitet på nettsidene, og at informasjonen skal være tilpasset det som brukerne av 
nettsidene ønsker å finne for å kunne finne og delta på pasient- og pårørendeopplæring. 
 
Ved hvert helseforetak er det lagt inn et spørreskjema på de to kurstilbudene som har vært mest 
besøkt av nettsidene i en gitt periode. Vi håper medlemmene i brukerutvalgene og RBU vil gå inn på 
disse nettsidene og besvare spørreundersøkelsen som dere finner der. 
 
Undersøkelsen starter opp 1. september 2021 og har en varighet på to uker. Vi setter stor pris på 
om dere kan bistå oss med å gi oss besvarelser her i denne perioden. 
 
Kurs hvor vi har lagt inn spørreskjema er: 
 
Universitetssykehuset i Nord-Norge 

• Sykelig overvekt lærings- og mestringskurs 

• ADHD/ADD – opplæringstilbud for foreldre 

 
Nordlandssykehuset 

• Artrosekurs  

• Hjerteinfarktkurs 

 
Helgelandssykehuset 

• Crohns sykdom/Ulcerøs kolitt – kurs 

• Diabetes type 2 kurs 

mailto:postmottak@helgelandssykehuset.no
https://helgelandssykehuset.no/
https://unn.no/arrangementer/sykelig-overvekt-lerings-og-mestringskurs
https://unn.no/arrangementer/adhd-add-oppleringstilbud-for-foreldre-lerings-og-mestringskurs
https://nordlandssykehuset.no/behandlinger/kurs-og-opplering-for-pasient-og-parorende/artrosekurs-handartrose-bodo
https://nordlandssykehuset.no/behandlinger/kurs-og-opplering-for-pasient-og-parorende/hjerteinfarktkurs-lofoten
https://helgelandssykehuset.no/behandlinger/kurs-og-opplering-for-pasient-og-parorende/crohns-sykdomulceros-kolittibd-kurs
https://helgelandssykehuset.no/arrangementer/diabetes-type-2-kurs
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Finnmarkssykehuset 

• Diabetes type 2 kurs 

• Hjertekurs  

 

 

 
På forhånd tusen takk for hjelpa! 
 
 
 
 
Med vennlig hilsen 
På vegne av LMS Fagnettverk Nord, Webgruppa 
 
Tove Lill Røreng Falstad 
Rådgiver 
Senter for samhandling, Helgelandssykehuset HF 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://finnmarkssykehuset.no/behandlinger/kurs-og-opplering-for-pasienter-og-parorende-2/diabetes-type-2-
https://finnmarkssykehuset.no/behandlinger/kurs-og-opplering-for-pasienter-og-parorende-2/hjertekurs-kirkenes

