
 

 

 

Møtedato: 12.08.2020   Saksbeh/tlf:       
    

           

Brukerutvalgssak 45-2020 Invitasjon til brukermedvirkning i 

NOMOGRAM prosjektet – utvikling av beslutningsstøtte 

for pasienter operert for rektum cancer.  

 

 
 
Brukerutvalget i Helgelandssykehusets vedtak: 
 
Brukerutvalget oppnevner XXX som brukerutvalgets representant til oppdraget 
 
Formål: 
I dette prosjektet skal vi utvikle et NOMOGRAM, dvs en beslutningstøtte basert på data fra 
Kreftregisteret for pasienter som er operert for rektum cancer.  Prosjektet er et 
samarbeidsprosjekt mellom Helgelandssykehuset,  Kreftregisteret, Norsk Gastrointestinal 
Cancer Gruppe, Columbia University i New York og UNN.   
Formålet med oppnevnelsen av en brukerrepresentant er å knytte de erfaringer brukere 
(pasienter) har hatt i sitt møte med helsevesenet, slik at beslutningstøtten blir så god som 
mulig, jfr et pasientperspektiv. Vi er særlig opptatt av samvalg ifm behandlingen av 
kreftpasienter, og er svært opptatt av brukerens synspunkt i denne prosessen.  
 
 
Bakgrunnsinformasjon/Sammendrag: 
 
Hva arbeidet gjelder:  Brukerrepresentant ifm NOMOGRAM prosjektet 
 
Forventninger til kandidater, f.eks. organisasjonstilknytning, 
kompetanse og tidligere erfaringer:  Vi ønsker å knytte til oss en erfaren bruker, som kan 
rådgi oss ifm prosjektet. Det gjelder særlig ifm utviklingen av NOMOGRAM, 
(beslutningsstøtte) fordi samvalg (shared decision making) er svært viktig når man 
planlegger et pasientforløp. 
 
Når og hvor første møte skal være, hvis det er avklart:  Vi  ser for oss at første møte blir i 
Januar 2021, fordi vi ikke er sikre på om vi får støtte til studien (jfr søknad Helse Nord 1 
September 2020).   
 

Til Brukerutvalget i Helgelandssykehuset 

Fra Knut Magne Augestad 

Dato 8 juli 2020 

Saksbehandler  



 

Forventet antall møter, hvor møtene vanligvis vil bli avholdt og tidsperspektiv 
for arbeidet: Vi planlegger en prosjektperiode på ca 5 år. Vi forventer at det blir behov for ca 
et møte i året (første møte i Januar 2021) 
 
Frist for tilbakemelding: Vi må ha tilbakemelding i god tid før søknadsfristen til Helse Nord 1 
September d.å. Helst 2-3 uker før. 
 
Kontaktperson/leder av oppdraget: Prosjektleder Knut Magne Augestad  MD, PhD, Overlege 
Kirurgisk Avdeling Helgelandssykehuset Sandnessjøen 

• E-post: knut.magne.augestad@gmail.com/knut.magne.augestad@unn.no 

• Telefon: 97499442 
 
Oppgi øvrig representasjon i oppdraget: Vi ønsker at brukeren deltar på workshop som vi 
planlegger i slutten av prosjektperioden. 
 
 
Brukerrepresentantens plikter og rettigheter: 

a) Brukerrepresentanten skal møte i prosjektgruppen for prosjekt 
b) Sende reiseregning og honorarkrav umiddelbart etter gjennomført reise/møte, 

a. fortrinnsvis elektronisk til kontaktperson for prosjektet. 
c) Gi beskjed til kontaktperson i prosjektet ved fravær eller andre forhold som er 
d) relevant for representantens rolle i utvalget 
e) Gi beskjed til leder i brukerutvalget dersom du ikke lenger kan ivareta ditt verv i 
f) prosjektet 

 
Honorar: 
Det honoreres utfra gjeldene regler for brukermedvirkning på 
systemnivå/brukerutvalgsmøter. 
Pr. i dag gjelder følgende satser: 

• Fysiske møter, uansett varighet: kr. 1960,- 

• Telefonmøter/videomøter over 2,5 timer ifølge oppsatt møtetid: kr. 1960,- 

• Telefonmøter/videomøter inntil 2,5 timer ifølge oppsatt møtetid: kr 980,- 
 
Dekking av reise og oppholdsutgifter: 
Prosjektet dekker nødvendige reiseutgifter utfra muligheter i prosjektets rammer. Reise 
avklares med kontaktperson på forhånd. Statens reiseregulativ brukes ved refusjon av 
utgifter. 
 
Vedlegg: Protokoll Nomogram prosjektet  
 

 
 


