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Brukerutvalget i Helgelandssykehusets vedtak:

Brukerutvalget oppnevner Trine Mari Aavitsland som brukerutvalgets representant til
oppdraget

Formal:
Pasienter, brukere og pargrende skal aktivt involveres i forbedringsarbeid. Formalet med

oppnevnelsen av brukerrepresentanten er a sgrge for at erfaringer fra pasienter, brukere og
pargrende blir innhentet og tatt i bruk av Helgelandssykehuset.

Bakgrunnsinformasjon/Sammendrag:

Hva arbeidet gjelder:

Senter for samhandling (SFS) mottar flere henvendelser knyttet til prosedyrer for
innleggelse og utskriving av pasienter. Slike henvendelser kommer fra primaerhelsetjenesten
og spesialisthelsetjenesten.

Utfra disse henvendelsene ser det ut til at ikke alle etablerte prosedyrer og praksis for
innleggelse og utskriving er oppdaterte eller tilpasset covid-19 situasjonen.

Av den grunn foreslas at OSO vurderer 3 opprette et KSU som bestar av representanter fra
primarhelsetjenesten, spesialisthelsetjenesten og evt. vurdere behovet for deltakelse av en
brukerrepresentant.

Intensjonen er a forbedre og styrke prosessen mellom primaerhelsetjenesten og
spesialisthelsetjenesten rundt inn- og utskriving av pasienter.



Partene vil kunne hgste goder i en slik prosess nar andre prosedyrer og retningslinjer skal
tilpasses eller revideres.

Forventninger til kandidater: Erfaring og engasjement.
Nar og hvor fgrste mgte skal vaere, hvis det er avklart: Uavklart

Forventet antall mgter, hvor mgtene vanligvis vil bli avholdt og tidsperspektiv
for arbeidet: Uavklart, men sannsynligvis mest Skypemgter/digitale mgter

Frist for tilbakemelding:

Kontaktperson/leder av oppdraget: Uavklart leder, sekreteer for KSU er Gry Fjellgaard
e E-post: Gry.Kristin.Fjellgaard@Helgelandssykehuset.no
e Telefon:

Oppgi @vrig representasjon i oppdraget:
Tre representanter fra kommunehelsetjenesten, tre fra spesialisthelsetjenesten og en
brukerrepresentant.
e Fra Helgelandssykehuset oppnevnes:
o lda Bukholm fagsjef Helgelandssykehuset HF,
o Rose Rglvag omradesjef for kirurgi og akutt Helgelandssykehuset
Sandnessjgen,
o Ole Johnny Pettersen omradesjef medisin Helgelandssykehuset Rana
o Gry Fjellgaard, radgiver senter for samhandling Helgelandssykehuset HF.
e Fra kommunene oppnevnes:
o Britt Blaunfelt Petersen, kommuneoverlege Hattfjelldal
o Hege Sjavik, kommuneoverlege Vefsn kommune
o Julia Gruben, leder for omsorgs- og tildelingskontoret i Rana

Brukerrepresentantens plikter og rettigheter:

a) Brukerrepresentanten skal mgte i KSU (Klinisk samarbeidsutvalg) for prosedyrer
som krever samhandling mellom kommuner og sykehus - blant annet ved
innleggelse og utskriving.

b) Sende reiseregning og honorarkrav umiddelbart etter giennomfgrt reise/meote,

a. fortrinnsvis elektronisk til kontaktperson for prosjektet.

c) Gibeskjed til kontaktperson i prosjektet ved fravaer eller andre forhold som er

d) relevant for representantens rolle i utvalget

e) Gibeskjed til leder i brukerutvalget dersom du ikke lenger kan ivareta ditt verv i

f) prosjektet

Honorar:
Det honoreres utfra gjeldene regler for brukermedvirkning pa
systemniva/brukerutvalgsmgter.
Pr. i dag gjelder fglgende satser:
e Fysiske mgter, uansett varighet: kr. 1960,-



e Telefonmgter/videomgter over 2,5 timer ifglge oppsatt mgtetid: kr. 1960,-
o Telefonmgter/videomegter inntil 2,5 timer ifglge oppsatt mgtetid: kr 980,-

Dekking av reise og oppholdsutgifter:

Prosjektet dekker ngdvendige reiseutgifter utfra muligheter i prosjektets rammer. Reise
avklares med kontaktperson pa forhand. Statens reiseregulativ brukes ved refusjon av
utgifter.

Vedlegg: Gjeldende sak fra 0SO-mgtet 2. juni 2020.



