
 
 

 

Protokoll 
 

Møte: Brukerutvalget i Helgelandssykehuset HF 
Tid: Fredag 4. oktober 2019, kl. 10.30 – 14.30 
Møtested: Skype, møterom Helgelandssykehuset i Mosjøen og Mo i Rana 
 
 
Innkalt:  
 

Deltagere Funksjon Organisasjon Tilstede Meldt 
forfall 

Anne Lise Brygfjeld Leder SAFO - NFU x  

Per Hansen Nestleder FFO – Mental Helse x  

Tove Linder Aspen  Medlem Ivareta x  

Ellen Sara Sparrok Larsen  Medlem Samisk befolkning   

Einar Moen Medlem Eldrerådet x  

Rigmor Røberg Medlem Kreftforeningen x  

Åse Irene Wrålsen Medlem FFO -HLF  x 

Andreas Lund Vara FFO – Mental Helse x  

Vigdis Svaleng Vara FFO   x 

Fra Helgelandssykehuset     

Hulda Gunnlaugsdottir Adm. dir  x  

Knut Roar Johnsen Samh.sjef/saksbeh.  x  

Tove Lill Falstad Sekretariat  x  

Kåre Løvstakken Prosjektdirektør  x  

Arve Smedseng Enhetsleder  x  

Dag Utnes  Forskningsutvalg x  

Odd Magne Rønning    x 

     

     

 
Saksliste: 
 
Sak 48/2019  Godkjenning av innkalling og saksliste 
 
Sak 48/2019  Godkjenning av innkalling og saksliste 
Sak 49/2019 Godkjenning av protokoll fra møte i brukerutvalget 22. august 2019 
Sak 50/2019 Referatsaker 

 Referat RBU-møte 11. september 2019 
Sak 51/2019 Orienteringssaker 

 Informasjon fra BU-leder – muntlig 
o Møte samfunnsanalyse Helgelandssykehuset 2025 
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o Styremøte 
o Styringsgruppe 2025 
o OSO-møte  

 Informasjon fra BU-medlemmer – muntlig 
o Aktiviteter i prosjekt, råd og utvalg.  

 Informasjon fra HF-ledelsen - muntlig 
o Orientering om nyansettelser i direktør- og lederstillinger 
o Annet aktuelt, Virksomhetsrapporten 

Sak 52/2019 Helgelandssykehuset 2025 – Prehospitale tjenester 
Sak 53/2019 Helgelandssykehuset 2025 – E-helse og velferdsteknologi 
Sak 54/2019 Vanskelige flytider for pasienter fra Helgeland til UNN/Tromsø. Hvordan kan 
BU i Helgelandssykehuset påvirke for å få endringer i rutetilbudet? 
Sak 55/2019 Leserinnlegg fra Brukerutvalget 
Sak 56/2019  Eventuelt  
 
Vedtak: Innkalling og saksliste godkjent. 
 
 
Sak 49/2019 Godkjenning av protokoll fra møte i brukerutvalget 22. august 2019 
Vedtak:   Protokoll fra BU-møte 22. august godkjent 
    
 
Sak 50/2019 Referatsaker 

 Referat RBU-møte 11. september 2019 
Vedtak:   RBU jobber godt med mange viktige og relevante saker. Informasjon tas til 

etterretning.  
 
 
Sak 51/2019 Orienteringssaker 

 Informasjon fra BU-leder – muntlig 
o Møte samfunnsanalyse Helgelandssykehuset 2025 
o Styremøte 
o Styringsgruppe 2025 
o OSO-møte  

 Informasjon fra BU-medlemmer – muntlig 
o Aktiviteter i prosjekt, råd og utvalg.  

 Informasjon fra HF-ledelsen - muntlig 
o Orientering om nyansettelser i direktør- og lederstillinger 
o Annet aktuelt, Virksomhetsrapporten 

BU-leder orienterte om arbeidsmøte 4. sept. med kommunene på Helgeland og Menon 
Economics som gjennomfører samfunnsanalysen på Helgeland. Både leder og nestleder fra 
BU var forhindret fra å møte på styremøtet 26. sept. Styringsgruppen for 2025 vil bli oppløst 
i desember 2019 etter at styret i Helgelandssykehuset har vedtatt ny sykehusstruktur. Bu-
leder orienterte også om mange aktuelle samhandlingssaker fra OSO-møte. 
 
Brukerrepresentant Dag Utnes informerte om arbeidet i forskningsutvalget ved 
Helgelandssykehuset HF. Brukerutvalget etterlyser: 

1. Bedre opplæring av brukerrepresentanter til forskningsprosjekt 



2. Bedre opplæring av forskere som skal ha brukere med i forskning 
3. Veiledningsbrosjyren om brukermedvirkning i forskning sendes ut til alle i 

Brukerutvalget 
 
Takk til administrerende direktør for orientering om virksomhetsrapport, budsjett og 
Helgelandssykehuset 2025. Orientering om nyansettelser i direktør- og lederstillinger 
utsettes grunnet tidspress. 
 
Vedtak:  Informasjon tas til etterretning. Løypemelding fra Helgelandssykehuset 2025 

skal også sendes ut til brukerutvalget ukentlig. Prosjektledelse orienteres. 
 
 
Sak 52/2019 Helgelandssykehuset 2025 – Prehospitale tjenester 
Vedtak:   Saken gikk ut grunnet sykdom           
 
 
Sak 53/2019 Helgelandssykehuset 2025 – E-helse og velferdsteknologi 
Muntlig orientering om utfordringer med journalsystem i helseforetakene, nytt teknologisk 
utstyr som stadig blir billigere og mer håndterbart, og spennende nyheter innen E-helse og 
velferdsteknologi med spesiell vekt på muligheter internt i sykehus ble gitt av 
prosjektdirektør for Helgelandssykehuset 2025. 
 
Vedtak:  Brukerutvalget takker for god informasjon som tas til orientering 
 
 
Sak 54/2019 Vanskelige flytider for pasienter fra Helgeland til UNN/Tromsø. Hvordan kan 
BU i Helgelandssykehuset påvirke for å få endringer i rutetilbudet? 
Enhetsleder for pasientreiser orienterte om faktiske forhold knyttet til flytilbudet for 
pasienter på Helgeland. Brukerutvalget har samlet eksempler på vanskelige flyreiser for 
pasienter i denne saken.  
 
Vedtak: Brukerutvalget ber foretaksledelsen om å bringe saken inn til Helse Nord for å 

se på bedre muligheter for pasienter fra Helgeland. Saken vil bli tatt videre av 
administrerende direktør. BU-leder bringer også saken inn til RBU.  

 
 
Sak 55/2019 Leserinnlegg fra Brukerutvalget 
Vedtak: Leserinnlegget vedtas publisert i lokalaviser på Helgeland med de endringer 

som framkom i møtet. Overskriften som ble vedtatt: Brukerutvalgets 
forventning til prosessen med Helgelandssykehuset 2025. 

 
 
Sak 56/2019  Eventuelt  
 

1. Forslag på saker brukerutvalget ønsker til kommende møter: 
 

2. Kan prosjektledere foreslå brukerrepresentanter til prosjekt? 
 



3. Synliggjøring av brukermedvirkning i Helgelandssykehuset HF og på Helgeland 
forøvrig 

 
Vedtak: 
1)  Brukerutvalget ønsker følgende saker til orientering: 

- Orientering om lærings- og mestringstjenester i Helgelandssykehuset 
- Orientering om koordinerende enhets arbeid for pasienter med omfattende behov 
- Orientering fra Pasientombud i Nordland 
- Informasjon om arbeid med barn som pårørende 
- Hvor står arbeidet med Klart Språk-prosjektet 

 
2) Det er ikke ønskelig at prosjektledere foreslår brukerrepresentanter til prosjekt. 
Brukerutvalget har ansvar for å finne og oppnevne egnede representanter, og det er ønskelig 
at dette ansvaret ligger hos brukerutvalget.  
 
3) Brukerutvalget skal invitere seg inn i ledermøtene ved alle tre sykehusenhetene for å 
synliggjøre sitt arbeide og påvirke organisasjonen til å bli enda bedre til å ta i bruk 
brukerrepresentanter som samarbeidspartnere på et tidlig tidspunkt i alle prosjekter. 
 
Brukerutvalget skal også invitere seg inn i kommunenes råd for funksjonshemmede. 
Arbeidet fordeles mellom medlemmene på neste møte.  
 
 
________ 
Protokoll godkjennes endelig i møte 21.11.2019 
 
Kopi til:  

 Styret i Helgelandssykehuset 

 Administrerende direktør ved Helgelandssykehuset 

 Ledergruppen i Helgelandssykehuset 

 Postmottak ved UNN, Nordlandssykehuset, Finnmarkssykehuset, Sykehusapoteket og 
Helse Nord. 

 
 




