
 

 
Postadresse  

Helgelandssykehuset HF                                  E-post postmottak@helgelandssykehuset.no   
Postboks 601                                  Internett https://helgelandssykehuset.no/   
8607 Mo i Rana                                                            Organisasjonsnummer 983974929                                           
Telefon 75 12 51 00                                                                                                                                                       
  

  

 
Regionalt Brukerutvalg 
Helse Nord 
 

 

Deres ref.: 
 

Vår ref.: 
 
 

Saksbehandler/dir.tlf.: 
,  

Dato:  
07.10.2021 
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1) Prioriterte pasientgrupper 

Norsk helse- og sykehusplan 2020-2023 danner grunnlag for Oppdragsdokumentet. I denne planen 
løftes fire pasientgrupper spesielt fram i Helsefelleskapene: Skrøpelige eldre, personer med psykisk 
lidelser og rusproblemer, barn og unge, og personer med flere kronisk lidelser.  
 
Brukerutvalget ønsker å se en prioritering av en 5 pasientgruppe i Oppdragsdokumentet; 
mennesker med utviklingshemming, samt demens og afasi, i tillegg til de 4 pasientgrupper som 
beskrives som prioritert i Norsk helse- og sykehusplan.  
 
Mange av disse pasientene kan ha kognitiv svikt og disse pasientene har ikke evne til å si fra selv, 
men er avhengig av et støtteapparat som involverer seg og som taler deres sak. Viktig med gode 
ledsagertjenester for denne gruppa. 
 

2) Byggesaker i Helse Nords helseforetak 

Brukerutvalget ønsker et økt fokus på brukerne (pasienter og pårørende) i alle byggeprosjekt som 
initieres av Helse Nord.  
Brukermedvirkere fra pasienter og pårørende-gruppa bør oppnevnes tidlig i alle byggeprosjekt, og 
de må bli hørt tidlig i fasene av nye byggeprosjekt. Det gjelder både prosesser som omhandler 
plassering av bygg, tjenestetilbudet som bygget skal husere, samt innspill til universell utforming 
både utvendig og innvendig. Brukermedvirkere trekkes ofte for seint inn i byggeprosesser, og de må 
bli hørt fra tidlig fase. 
 

 
Med vennlig hilsen 
 
Anne Lise Brygfjeld 
Leder av brukerutvalget 
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