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Virksomheten

• AMK-sentral Helgeland
• Legevaktsentral for 12 kommuner
• Døgnberedskap ambulanse

• 16 ambulansebiler

• 3 ambulansebåter

• 1 ambulansehelikopter

• 1 ambulansefly
• Pasientreiser

• Syketransportbiler

• Helseekspressen

• Bestilling av taxi og flyreiser



Noen utviklingstrekk

• Økende antall ambulanseoppdrag
• Flere syke eldre med kompliserte med komplekse tilstander
• Mer avansert diagnostikk og behandling prehospitalt
• Sentralisering av sykehusfunksjoner
• Legevaktsamarbeid mellom kommuner med større avstander
• Fastlegekrisen 
• Utvikling av digitale kommunikasjonsverktøy
• Utvikling av nye konsepter for akuttmedisinsk beredskap



Strategiprosess Prehospital klinikk 2021

Bakgrunn
• Helseministerens vedtakspunkt nr. 7 heter: «Styret ber adm. direktør om 

å sørge for at Helgelandssykehuset HF gjennomgår plan for prehospitale
tjenester så raskt som mulig». 

• Føringer i Nasjonal helse- og sykehusplan 2020-2023: «helseforetakene, i 
samarbeid med kommunene i helsefellesskapene, gjennomgår 
akuttmedisinske tjenester utenfor sykehus i neste utviklingsplan». 

• Føringer fra Helse Nord – pågående prehospitalt strategiprosjekt



Strategiprosess vår og sommer 2021
Stikkord: involvering

Styringsgruppe
• Klinikkledelsen

• Alle 3 HTV og HVO

7 arbeidsgrupper med 31 medarbeidere
• Fag og kompetanse

• Akuttmedisinsk kjede og samhandling. E-helse

• Teknisk utvikling og ytre miljø

• Personalpolitikk. HMS

• Ressursutnytting og styringsverktøy

• Beredskap

• Samfunnskontakt



Strategiske satsningsområder

• Kraftsamling rundt fag og kompetanseutvikling
• En sammenhengende akuttkjede og elektronisk samhandling
• Miljøvennlige transportressurser
• Meningsfulle arbeidsoppgaver hele livet i et trygt miljø
• Ressursutnytting basert på lokalkunnskap og moderne styringsverktøy
• Samarbeid for å skape god beredskap
• Engasjement overfor premissgivere



Konsekvenser av ny sykehusstruktur

• Lengre reisevei for mange pasienter
• Lengre og mer tidkrevende ambulansetransporter

➢ Styrking av hele den akuttmedisinske behandlingskjeden 
➢ Sterk satsning på prehospitale tjenester i samarbeid med kommunene
➢ Styrking av tjenesten mest konsentrert i området Mosjøen

En velfungerende samhandling med kommunehelsetjenesten er en forutsetning 
for gode pasientforløp.


