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Møtereferat Strategisk samarbeidsutvalg (SSU) 

Møte:  Strategisk samarbeidsutvalg i Helsefellesskap Helgeland 
Tid: 29.01.2024 
Møtested: Teams 

Tilstede: 

Medlemmer med stemmerett:  

Rachel Berg, kommunedirektør Alstahaug kommune 

Ben Andre Graven, kommunedirektør Sømna kommune 

Janne Lynghaug, kommunalsjef helse og omsorg Brønnøy kommune 

Erlend Eriksen, kommunedirektør Vefsn kommune 

Asbjørn Engum, kommunedirektør Hattfjelldal kommune 

Stian Skjærvik, kommunedirektør Lurøy kommune 

Robert Pettersen, kommunedirektør Rana kommune 

Lena Elisabeth Nielsen, administrerende direktør Helgelandssykehuset HF  

Hege Harboe-Sjåvik konst. Medisinsk direktør Helgelandssykehuset HF 

Elin Grønvik, klinikksjef kirurgisk klinikk Helgelandssykehuset HF  

Rune Holm, klinikksjef psykisk helse og rus Helgelandssykehuset HF  

Ole Johnny Pettersen, klinikksjef medisinsk klinikk Helgelandssykehuset HF  

Pål Madsen, klinikksjef prehospital klinikk, Helgelandssykehuset HF 

Trine Håjen Gretesdotter, HR-sjef, Helgelandssykehuset HF  

 

Medlemmer med møte- og talerett: 

Knut Roar Johnsen, samhandlingssjef Helgelandssykehuset HF 

Eline Monsen, interkommunal samhandlingsleder 

 

Anne Lise Brygfjeld, leder brukerutvalget Helgelandssykehuset HF 

 

Sekretær: 

Samhandlingssjef Knut Roar Johnsen 

Meldt forfall faste deltakere uten representasjon fra vara: 

Audun Hov, kommuneoverlege, overlegeforum 
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Sak 2-2024 Etablering av FSU Akuttmedisinsk samarbeid 

Sak 3-2024: 40 MNOK til samhandling og rekruttering i Helse Nord – innretning av hvordan dette 

kan gjøres på Helgeland 

Sak 4-2024: Status handlingsplan 

Sak 5-2024: Pågående og innmeldte saker til sekretariatet 

Sak 6-2024: Orientering fra sekretariatet 
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Sak:                     1/24 

Tittel:                  Godkjenning av sakspapirer og innkalling 

Til:                       Strategisk samarbeidsutvalg (SSU) 

Fra:                      Sekretariatet 

Møtedato:         29.01.2024 

Sak 1-2024 
Sammendrag: 

Godkjenning av sakspapirer og innkalling 

Bakgrunn: 

Sakspapirer og innkalling er sendt ut i forkant av møtet.  

Vurdering: 

 

Forslag til vedtak: 

1. Sakspapirer og innkalling vedtas godkjent. 

 

Forslaget vedtas.  
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Sak:                     2/24 

Tittel:                  Etablering av FSU Akuttmedisinsk samarbeid 

Til:                       Strategisk samarbeidsutvalg (SSU) 

Fra:                      Sekretariatet 

Møtedato:         29.01.2024 

Sak 2-2024 
Sammendrag: 

Arbeidet med å utarbeide og sørge for spredning av rutiner og prosedyrer som omfattes av Trygg 
akuttmedisin ønskes videreført. Det kliniske samarbeidsutvalget har vært sammensatt av 
representanter fra Helgelandssykehuset og fra kommunene. Etter at saken (sak 22-2023) var sendt ut 
til SSU kom det innspill fra sykehuset på at arbeidet med omforente rutiner og prosedyrer som 
omhandlet trygg akuttmedisin var ferdig utarbeidet og det tidligere KSUet var avsluttet, og at 
behovet for tilsvarende FSU ikke burde være til stede. Med bakgrunn i at saken opprinnelig ble meldt 
fra et samlet kommuneoverlegeforum vurderes det dit at resultatet av arbeidet har ikke vært 
tilstrekkelig godt nok kjent ute i kommunene, og at omforente rutiner og prosedyrer kan ikke er 
iverksatt slik hensikten var. 

I møtet i SSU 11.desember 2023 ble det derfor foreslått å sende mandatet tilbake til sekretariatet for 
en tilpasning og en utvidelse til å omhandle akuttmedisinsk samarbeid i sin helhet. 
Sekretariatet har innhentet informasjon fra andre helseforetak om organiseringen av slike FSU, og 
tilpasset dette lokale forhold på Helgeland. Utkast til nytt mandat har vært sent ut til sykehuset og til 
kommuneoverlegeforum for innspill. Det er ikke kommet forslag til endringer eller andre innspill til 
mandatet. 
FSUet foreslås som et mer permanent FSU, med et ansvar for å veilede og gi råd til SSUet i faglige og 
strategiske saker som angår den akuttmedisinske kjeden på Helgeland. 

 

Forslag til vedtak: 

1. Strategisk samarbeidsutvalg i Helsefellesskap Helgeland oppnevner et Faglig samarbeidsutvalg 
(FSU) som skal samarbeide om akuttmedisin på Helgeland. 

2. Vedlagte mandat vedtas og danner grunnlaget for etableringen. 

3. Kommuner og sykehus velger ut sine kandidater til deltakelse i FSUet.  

4. SSU orienteres om sammensetningen i FSUet i neste møte i SSU. 

 

Vedtak: 

Forslaget vedtas. 
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Sak:                     3/24 

Tittel:                 40 MNOK til samhandling og rekruttering i Helse Nord – innretning av hvordan 

dette kan gjøres på Helgeland. 

Til:                       Strategisk samarbeidsutvalg (SSU) 

Fra:                      Sekretariatet 

Møtedato:         29.01.2024 

Sak 3-2024 
Sammendrag: 

Bakgrunn: 

Regjeringen har gjennom et varig tilskudd som skal fremme rekruttering og samhandling satt av til 

sammen 240 millioner kroner til Helse Nord. Hensikten er å stimulere til å rekruttere og beholde 

fagfolk i Helse Nord, og å øke samhandlingen mellom kommuner og sykehus i Nord-Norge. 

200 millioner kroner skal gå til et varig tilskudd for å rekruttere og beholde fagfolk i nord, mens 40 

millioner kroner skal gå eksplisitt til rekruttering og økt samhandling mellom nivåene i 

helsetjenesten. 

Det er behov for at kommuner og Helgelandssykehuset diskuterer innretningen av disse midlene i 

fellesskap, siden midlene er øremerket samhandling og rekruttering sammen med kommunene. 

Saken legges frem til diskusjon og beslutning uten innstilling fra sekretariatet. 

Vurdering:  

Medisinsk direktør Hege H. Sjåvik ønsker at midlene brukes til noe tjenestene har behov for, og finne 

prosjekt og en modell for å prioritere prosjektene på slik at vi kan skape forutsigbarhet. 

Interkommunal samhandlingsleder har drøftet saken i kommuneoverlegeforum og i 

helseledernettverk. De har gitt følgende innspill;  

Kommuneoverlegeforum: Ønsker at det gis tilbakemelding til Helse Nord at midlene må fordeles ut 

til lokalt helseforetak, ikke til prosjekter i regi av RHFet, og deretter disponeres til prosjekt lokalt 

etter prioriteringer foretatt i helsefellesskapet.  

Helseledernettverk: Administrering av søknader og prioriteringer av prosjekter på Helgeland skal 

legges til Helsefellesskapet, der det gjøres i fellesskap mellom kommuner og sykehuset. Det er 

vesentlig at det ikke legges opp til prosjekt som etablerer nye «nivå» mellom sykehus og kommuner 

eller gir utvider dagens tjenestetilbud, som igjen ikke er mulig å bemanne eller finansiere uten 

prosjektmidler. Det må tenkes økonomi og personell i alle prosjekt, og det må rettes mot lovpålagte 

tjenester. Det er ønskelig å se på om man kan bygge videre på gode prosjekt som allerede er i dag, 

vedr samhandling og rekruttering.  

Forslag til vedtak: 

Innspillene som er kommet inn legges til grunn for Helsefellesskap Helgelands innspill til hvordan 

innretningen av disse midlene bør fordeles og administreres.  

• RHFet bør fordele midlene ut til de lokale helseforetakene 
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• Fordeling av midler til de ulike prosjektsøknadene på Helgeland prioriteres i strategisk 

samarbeidsutvalg i Helsefellesskap Helgeland.  

 

Vedtak:  

Forslaget vedtas.  

 

 

Sak:                     4/24 

Tittel:                  Status handlingsplan 

Til:                       Strategisk samarbeidsutvalg (SSU) 

Fra:                      Sekretariatet 

Møtedato:         26.01.2024 

Sak 4-2024 
 

Sammendrag: 

Handlingsplanen skal til endelig behandles i SSU i mars 2024. Sekretariatet informerer om 

høringsprosess, innspill og frist for tilbakemelding. Frist for tilbakemelding er satt til 1. mars -24. 

 

Vedtak: 

1. SSU tar informasjonen til orientering.  
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Sak:                     5/24 

Tittel:                  Pågående og innmeldte saker til sekretariatet 

Til:                       Strategisk samarbeidsutvalg (SSU) 

Fra:                      Sekretariatet 

Møtedato:         29.01.2024 

Sak 5-2024 
 

Sammendrag: 

Informasjon fra sekretariatet om arbeidet med pågående saker og nye innmeldte saker for våren 

2024.  

Rune Holm og Pål Madsen skal delta i møte med Helseledernettverk i mars -24. 

Det ventes på en ny regional rutine fra Helse Nord som er ute på høring. 

Interkommunal samhandlingsleder har vært i møte med AMK og politi angående ny veileder -

Helsetjenesten om politiets tjenester. 

Bekymring for sviktende rekruttering av studenter til sykepleierutdanningene på Helgeland. 

Jobbes med å innhente informasjon til utarbeidelse av et saksgrunnlag. Det antas at dette legges 

frem som sak til SSU møtet i mars -24.  

Sekretariatet venter på innspill og innmelding av ny sak til SSUet der det ønskes etablering av nytt 

FSU for digitale helsetjenester. Dette er meldt som et ønske fra begge parter. 

Vedtak: 

1. SSU tar informasjonen til orientering.  
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Sak:                     6/24 

Tittel:                  Orientering fra sekretariatet 

Til:                       Strategisk samarbeidsutvalg (SSU) 

Fra:                      Sekretariatet 

Møtedato:         29.01.2024 

Sak 6-2024 
Sekretariatet orienterer om: 

Møte med Nordland politidistrikt 

Helgelandssykehuset har møter med Nordland politidistrikt 2 ganger pr. år. Det har lenge vært ønske 

om at kommunene deltok i disse møtene og fra nå av så deltar Eline på vegne av Helsefellesskapet. 

Ny møtestruktur: 1 fysisk og 2 Teamsmøter pr. år. Neste møte blir den 8. mai. 

Dersom kommunen har saker som ønskes tatt opp, bes det at disse sakene meldes inn til 

interkommunal samhandlingsleder. 

Et sentralt tema på sist møte med Nordland politidistrikt var beredskap. Det er et ønske om at 

beredskap settes på agendaen i Helsefellesskapet, og sekretariatet vil invitere politimesteren til et 

møte i SSU i løpet av 2024 for en orientering og drøfting omkring samarbeid med foretak og 

kommuner.  

 

Revidering av tjenesteavtalene 

Det blir oppstartsmøte FSU -Revidering av tjenesteavtalene den 15. februar. Da deltar hele FSU´et sitt 

arbeid.  

På dette møtet vil det bli lagt planer for prosessen, og det vil bli lagt opp til en veksling mellom egne 

og felles runder i de ulike tjenestenivåene.  

Målet er å ha tjenesteavtalene ferdig ila. sommeren. 

 

Akutthjelper 

Det er ønske om at det utarbeides en egen avtale for Akutthjelpere. Det har vært et møte mellom 

alle brann og redningsetatene på Helgeland og interkommunal samhandlingsleder. Målet er å få en 

felles avtale på Helgeland mellom foretak, kommuner og alle brann- og redningstjenestene. 

 

Samhandlingskonferansen 2024 

Samhandlingskonferansen på Helgeland arrangeres den 4. juni i Sandnessjøen. Dette i tilknytning til 

SSU møte som avholdes på kvelden den 3. juni. Det er sendt ut placeholder i kalenderen.  
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Enighet at interkommunal samhandlingsleder og samhandlingssjef velger ut aktuelle kandidater fra 

kommunene, Helgelandssykehuset, representant fra brukerutvalget og RKK til å ta del i arbeidet med 

å arrangere konferansen. 

Foreløpige tema er presentasjon av ny Nasjonal helse og samhandlingsplan og demens. Innspill til 

tema mottas med stor takk. 

Der et bestilt lokale til konferansen på Scandic i Sandnessjøen. 

Vedtak: 

1. SSU tar informasjonen til orientering.  

 

 

Sak:                     7/24 

Tittel:                  Eventuelt 

Til:                       Strategisk samarbeidsutvalg (SSU) 

Fra:                      Sekretariatet 

Møtedato:         29.01.2024 

Sak 7-2024 
Adm. Dir. Lena Nielsen ønsker å invitere Helseledernettverket på Helgeland inn til samarbeidsmøte 

med ledergruppen i Helgelandssykehuset for å holde et innlegg og ta opp aktuelle saker som ville 

styrke samarbeidet mellom kommunene på Helgeland og Helgelandssykehuset. 

Eline Monsen takker for innspillet og tar saken inn i møte med Helseledernettverket i februar -24  

 


