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Vår ref.:     
2020/999 

Referent/tlf.: 
Frank Nohr, 75 51 29 00 

Sted/Dato: 
Bodø 21. oktober 2020 

 
 

Møtetype: Møte i Regionalt brukerutvalg  
Møtedato: 21. oktober 2020 
Møtested: Teams 
Neste RBU - møte: 11. november 2020 i Bodø 

Tilstede 

Navn: Tittel: Organisasjon: 
Knut Georg Hartviksen leder FFO 
Laila Edvardsen nestleder FFO 
Nikolai Raabye Haugen medlem Unge funksjonshemmede 
Gunnhild Berglen medlem FFO 
Ester Marie Fjellheim medlem Samisk eldreråd 
Ole-Marius Minde Johnsen medlem Mental helse 
Karen Agnete Hagland medlem Kreftforeningen 
Arne Vassbotn medlem Pensjonistforbundet 
Barbro Holmstad medlem SAFO 
Leif Birger Mækinen medlem FFO 
Kitt Anne Jorid Hansen medlem RIO 
   
Jon Tomas Finnson  seksjonsleder Helse Nord RHF 
Randi Brendberg fagsjef Helse Nord RHF 
Frank Nohr rådgiver Helse Nord RHF 
Hilde Normann rådgiver Helse Nord RHF 
Janny Aasen revisjonssjef Helse Nord RHF 
Trond Elsbak rådgiver Helse Nord RHF 
Ingvild Marie Dokmo rådgiver Helse Nord RHF 
Mirjam Lauritzen rådgiver UNN 
Elisabeth Sundkvist rådgiver  UNN 
Kari Bøckmann  rådgiver  Helse Nord RHF 
Erik Holand kvalitetssjef Helse Nord RHF 
Kristina Lindstrøm rådgiver Helse Nord RHF 
Erik Arne Hansen økonomidirektør Helse Nord RHF 

Forfall 

Navn: Tittel: Organisasjon: 
   

http://www.helse-nord.no/
mailto:postmottak@helse-nord.no


 

RBU-sak 62-2020 Godkjenning av innkalling og saksliste 

  
Sak 62-2020 Godkjenning av innkalling og saksliste 
Sak 63-2020 Godkjenning av protokoll fra møte i Regionalt brukerutvalg 17. 

september 2020  
Sak 64-2020 Internrevisjonsplan 2021-22 
Sak 65-2020 Basestruktur for ambulansehelikopter – gjennomgang 
Sak 66-2020 Oppdragsdokumentet 2021 
Sak 67-2020 Samvalg 
Sak 68-2020 Forprosjekt – lærings og mestringstjenestene i spesialisthelsetjenesten 
Sak 69-2020 Prosjekt veiledende behandlingsplaner i Helse Nord, fase 2/ 

oppnevning 
Sak 70-2020 Oppnevning av brukerrepresentant til SAMUT 
Sak 71-2020 Møteplan 2021 Regionalt brukerutvalg 
Sak 72-2020 Orienteringssaker 
 Informasjon fra RBU-leder – muntlig 
 Informasjon fra RBU-medlemmer – muntlig 
 Informasjon fra RHF-ledelsen – muntlig 
 Styremøter i Helse Nord – informasjon om planlagte styresaker 

Høringsinnspill Serviceparametre for reiser med rekvisjon 
Regionalt brukerutvalg – årsrapport 2019 

Sak 73-2020 Referatsaker 
 1. Protokoll RBU AU 061020 

2. Brev fra brukerutvalget ved Helgelandssykehuset, kopi til RBU 
3. Møtereferat UNN BU 15. september 2020 
4. Protokoll fra BU HSYK 18.september 2020 
5. Referat BU NLSH 23.-24. september 2020 
6. Referat BU FSYK 23.september 2020 

7. Invitasjon Kreativt verksted, UNN 2 okt 
Sak 74-2020 Budsjett 2021 foretaksgruppen – rammer og føringer 
  

Vedtak: 
Innkalling og saksliste godkjennes med følgende tillegg: 

• Innkallingen mangler en orienteringssak – høringsinnspill Serviceparametre for 
reiser med rekvisisjon.  

 
• Sak 69/2020 utsettes til neste møte. 

 
 

RBU-sak 63-2020 Godkjenning av protokoll fra møte i Regionalt brukerutvalg 
17. september 2020  

Vedtak: 
Protokoll fra møte i det Regionale brukerutvalget, den 17. september 2020 godkjennes.   
 



 

RBU-sak 64-2020 Innspill til revisjonsplan for 2021-2022 

Vedtak: 
Regionalt brukerutvalg foreslår at det gjennomføres internrevisjon innen følgende 
temaer i perioden 2021-2022: 
 

1. Rehabilitering i spesialisthelsetjenesten: har tjenesten, spesielt innen døgntilbud, 
tilstrekkelig god kvalitet og kapasitet?  

 
2. Tilleggsforslag knyttet til pågående rådgivningsoppdrag: Evaluering av 

beredsskapsarbeidet i Helse Nord RHF av covid-19 –pandemien: Har ROS-analyser 
i beredsskapsarbeidet fokus på eventuell tvangsbruk knyttet til 
smittevernstiltak? Har smittevernstiltak ført til økt bruk av tvang? Er disse ført i 
tvangprotokoller? 

 
 

RBU-sak 65-2020 Basestruktur for ambulansehelikopter - gjennomgang 

Vedtak: 
Regionalt brukerutvalg tar informasjonen om basestruktur for ambulansehelikopter til 
orientering. 
 
 

RBU-sak 66-2020 Oppdragsdokumentet 2021 

Vedtak: 
1. Regionalt brukerutvalg vurderer plan for brukermedvirkning i utarbeidelse av 

Oppdragsdokumentet 2021 som tilfredsstillende.  
 

2. Regionalt brukerutvalg får tilsendt egne og innkommende forslag til innspill til 
OD i etterkant av møtet. Medlemmer i RBU bes sende prioritere tiltak til 
sekretariatet innen nærmere gitt frist neste uke. Saken behandles videre i RBUs 
møte i november. 

 
 
RBU-sak 67-2020  Samvalg 

Vedtak: 
1. RBU takker for orienteringen og vil understreke at samvalg er viktig for å oppnå 

pasientens helsetjeneste. 
2. RBU ber Helse Nord sikre at implementeringen av samvalg blir en realitet for alle 

pasienter i Helse Nord 
3. Bruk av tolketjenester må benyttes for å oppnå forståelse av samvalg hos andre 

språklige minioriteter. 
4. RBU ber om at samvalg tilpasses barn og unge. 
5. RBU ber om at samvalg blir tilgjengelig på nettsider til Helse Nord og øvrige 

helseforetak i Helse Nord. 
 



 

RBU-sak 68-2020  Forprosjekt - lærings- og mestringstjenestene  
i spesialisthelsetjenesten   

Vedtak: 
1. Regionalt brukerutvalg tar informasjonen om revisjon av lærings- og 

mestringstjenestene til orientering. 
 

2. Regionalt brukerutvalg har følgende innspill til prosjektet:  
Videre arbeid bør: 
a. Sørge for dekning av utgifter for pasienter 
b. Utrede mulige økonomiske intensiver for helseforetakene 
 

3. Regionalt brukerutvalg inviteres til å sende videre innspill til prosjektet, til 
sakbehandler (Kari Bøckmann) i løpet av torsdag 22. oktober 2020. 

 

 
RBU-sak 69-2020 Prosjekt veiledende behandlingsplaner  

i Helse Nord fase 2/ oppnevning  

Vedtak: 
 Saken utsettes til november 2020 
 

RBU-sak 70-2020 Oppnevning av brukerrepresentant til samarbeidsorgan for  

              forskning og utdanning (USAM) 

Vedtak: 
1. Gunnhild Berglen oppnevnes som observatør til samarbeidsorganet for forskning og 

innovasjon for perioden 2021-2022 
2. Laila Edvartsen oppnevnes som vara observatør til samarbeidsorganet for forskning 

og innovasjon for perioden 2021-2022, med virkning fra d.d. 
 
 
RBU-sak 71-2020 Møteplan 2021 - Regionalt brukerutvalg 
Møteplanen 2021 for det Regionale brukerutvalget i Helse Nord RHF vedtas som følger: 
 

Dato  Tidspunkt Møtested 
21. januar  08.30 - 14.00 Bodø 
11. mars 08.30 - 14.00 Bodø 
12. mai  08.30 - 14.00 Bodø 
9. juni  08.30 - 14.00 Bodø 
14. september  08.30 - 14.00 Bodø 
14. oktober  08.30 - 14.00 Bodø 
11. november 10.15 - 15.00 Tromsø 



 

Vedtak: 

Regionalt brukerutvalg godkjenner møteplanen, med følgende 
endringer/kommentarer: 

• møtestart flyttes til 0830 (endret i tabell) 
• møtet den 13.mai 2021 flyttes til 12. mai 2021 (endret i tabell) 
• det tilrettelegges for deltakelse på Teams også på fysiske møter 

 

RBU-sak 72-2020 Orienteringssaker 

Det ble gitt orientering om arbeidet i følgende saker:  
 
1.   Informasjon fra RBU-leder – muntlig 
2.   Informasjon fra RBU-medlemmer - muntlig 
 
Arne Vassbotn: 
23.09   Nytt kvalitetssystem 
25.09   Nytt kvalitetssystem 
25.09   Utredning ryggkirurgi i Helse Nord 
28.09   Nytt kvalitetssystem 
14.10   Persontilpasset medisin 
20.10   Nytt kvalitetssystem 
 
Gunhild Berglen: 
24. 09. Forskningskonferanse Finnmarkssykehuset innlegg. 
01. 10 USAM arbeidsmøte  
05. 10 USAM strategiske satsninger  
07. 10 Arbeidsgruppe erhvervet hjerneskade  
07. 10 Helse Nord strategiutvalg  
19. 10 Usam strategiske satsninger  
 
3.   Informasjon fra RHF-ledelsen – Orientering om tarmkreftkirurgi – 
Helgelandssykehuset HF, stor Covid-19 smitte ved klinikk Hammerfest (høynet 
beredsskapsnivå) - muntlig fra Cecilie Daae 
4.   Styremøter i Helse Nord RHF – informasjon om planlagte styresaker 
5. Styremøter i Helse Nord RHF – informasjon om planlagte styresaker 
6. Høringssvar Serviceparametre for reiser med rekvisisjon 
7. RBU Årsrapport 2019 
8. Erik Arne Hansen orienterer om registrering av habilitet, jamfør tema på forrige 

RBU-møte. Det blir sendt en Quest-back undersøkelse om habilitet til medlemmer av 
regionalt brukerutvalg. 
 

  



 

Vedtak: 
1. Framlagte saker tas til orientering.  
2. Regionalt brukerutvalg finner det uheldig at Regionalt brukerutvalg ikke fikk 

uttalt seg i forkant av Helse Nords ekstraordinære styremøte om 
tarmkreftkirurgi ved Helgelandssykehuset. Vi ber om det legges til rette for at 
RBU får mulighet til å uttale seg i forkant av ekstraordinære styremøter i saker 
som omhandler pasienttilbudet.  

 
 

RBU-sak 73-2020 Referatsaker 

Det ble referert fra følgende saker: 
 
1. Protokoll RBU AU 06.oktober 2020 
2. Brev fra BU ved Helgelandssykehuset til diverse aviser, med kopi til RBU 
3. Møtereferat fra Brukerutvalget UNN 15 september 2020  
4. Protokoll fra BU HSYK 18.september 2020 
5. Referat BU NLSH 23.-24. september 2020 
6. Referat BU FSYK 23 september 2020 
7. Invitasjon til Kreativt verksted – nye arealer psykisk helsevern og rusbehandling 

(UNN) – 2. okt 
 

Vedtak: 
Framlagte referat tas til orientering. 
 
RBU-sak 74-2020 Budsjett 2021 foretaksgruppen – rammer og føringer 

(ettersendt) 

Vedtak: 
Regionalt brukerutvalg tar informasjon om forslag til budsjett 2021 foretaksgruppen, 
rammer og føringer til orientering. 
 
 
Bodø, den 21. oktober 2020 
Godkjent av Knut Georg Hartviksen  
den 21OKT 2020 – kl. 17.00 
 
 
____________________  
Knut Georg Hartviksen 
RBU-leder 


