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Medlemmer OSO 2020 — 2022.

Kommunene Helgeland:

Vara

Hege Harboe Sjavik, kommuneoverlege Vefsn kommune
Hege.sjavik@vefsn.kommune.no

Vara: John Arvid Heggen, Kommunalsjef Vefsn kommune.
John.arvid.heggen@vefsn.kommune.no

Ingelise Egelund, helseradgiver ved samfunnsmedisinsk
avdeling Alstahaug kommune
ingelise.egelund@alstahaug.kommune.no

Vara: Kjell Olav Lund, kommunalsjef Helse og velferd
Leirfjord kommune
kiell.olav.lund@Ieirfijord.kommune.no

Tove Karin Solli, Helse- og velferdssjef Brgnngy kommune
Tove.k.solli@bronnoy.kommune.no

Vara: Tonje Johansen, Pleie og omsorgssjef Brgnngy
kommune tonje.johansen@bronnoy.kommune.no

Siv Nilsen, Kommunalsjef Hergy kommune
Siv.nilsen@heroy-no.kommune.no

Vara: Pal Bleka, Kommunalsjef 1. Dgnna kommune
pal.bleka@donna.kommune.no

Frode Berg, Kommuneoverlege Rana kommune
Frode.berg@rana.kommune.no

Vara: Julia Gruben er foreslatt, men vi
Avventer svar fra IHR

Britt Blaunfeldt Petersen, Kommuneoverlege Hattfjelldal
kommune
Britt.blaunfeldt.petersen@hattfjelldal.nhn.no

Vara: Turid Thorsteinsen star oppfgrt, men vi
Avventer svar fra IHR

Helgelandssykehuset HF

Vara

Knut Roar Johnsen, samhandlingssjef, senter for samhandling
Helgelandssykehuset HF
kri@helgelandssykehuset.no

Vara:

Fred Murer, medisinsk direktgr, senter for fag, forskning og
utdanning Helgelandssykehuset HF
Fred.A.Murer@helgelandssykehuset.no

Vara: Anne Ingeborg Pedersen, radgiver senter for fag,
forskning og utdanning Helgelandssykehuset HF.
Anne.ingeborg.pedersen@helgelandssykehuset.no

Rose Rglvag, konstituert omradesjef for kirurgi og akutt
Sandnessjgen Helgelandssykehuset
Rose.Karin.Rolvag@Helgelandssykehuset.no

Vara: Jeanett Pedersen, konstituert omradesjef for
kirurgi og akutt Rana Helgelandssykehuset
Jeanette.Cathrin.Pedersen@helgelandssykehuset.no

Ole Johnny Pettersen, omradesjef medisin Rana
Helgelandssykehuset
Ole.johnny.pettersen@helgelandssykehuset.no

Vara: Grete Mo, omradesjef medisin Mosjgen
Helgelandssykehuset
grete.mo@helgelandssykehuset.no

Odd Magne Rgnning, omradesjef Ambulanse
Helgelandssykehuset HF
Odd.magne.ronning@helgleandssykehuset.no

Vara: Arve Smedseng, omradesjef pasientreiser.
Helgelandssykehuset HF
Arve.smedseng@helgelandssykehuset.no

Rune Holm, enhetsdirektgr psykisk helse og rus
Helgelandssykehuset HF
Rune.Holm@Helgelandssykehuset.no

Vara: Sidsel Forbergskog, ass. enhetsdirektgr psykisk
helse og rus Helgelandssykehuset HF
Sidsel.Forbergskog@Helgelandssykehuset.no

Sekretariat.
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Gry Kristin Fjellgaard, radgiver senter for samhandling.
Helgelandssykehuset HF

gry.kristin.fjellgaard@helgelandssykehuset.no

Hege K Mgrk, radgiver senter for samhandling.
Helgelandssykehuset HF

Hege.Kathrin.Mork@Helgelandssykehuset.no

Mgte og talerett

Anne Lise Brygfjeld, brukerrepresentant

anne.lise.brygfield@gmail.com

Morten Juul Sundnes, fylkeslege, Fylkesmannen i Nordland

Vara: Lars Utne Haukland, assisterende fylkeslege,
Fylkesmannen Nordland

fmnomsu@fylkesmannen.no

lauha@fylkesmannen.no

Lisa Friborg, KS Nordland.

Lisa.Friborg@ks.no

Anne Rigmor Eliassen, Spekter
Anne.Rigmor.Eliassen@Helgelandssykehuset.no

1l.vara

Ann-Helen Salamonsen
ann-helen.salamonsen@alstahaug.kommune.no
2.vara

Edith Rglvag
Edith.Davidsen.Rolvag@alstahaug.kommune.no

Bente Steinmo, fagforbundet/LO
Bente.Steinmo@rana.kommune.no

l.vara

Ann-Helen Salamonsen
ann-helen.salamonsen@alstahaug.kommune.no
2.vara Edith Rglvag
Edith.Davidsen.Rolvag@alstahaug.kommune.no

@yvind Christiansen, representant for Universitetene i Nord.

oyvind.christiansen@nord.no
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Fglgende medlemmer deltok via Skype:

Hege H. Sjavik, kommuneoverlege Vefsn kommune.

Tove K Solli, helse- og velferdssjef Bronngy kommune.

Siv Nilsen, kommunalsjef Hergy kommune.

Britt Blaunfeldt Petersen, kommuneoverlege Hattfjelldal kommune.

Frode Berg, kommuneoverlege Rana kommune.

Sidsel Forbergskog, assisterende enhetsleder, psykisk helse og rus, Helgelandssykehuset HF.
Ingelise Egelund, helseradgiver ved samfunnsmedisinsk avdeling, Alstahaug kommune.
Anne Lise Brygfjeld, brukerrepresentant.

Morten Sundnes, fylkeslege, Fylkesmannen i Nordland.

Lisa Friborg, radgiver KS Nordland.

@yvind Christiansen, representant for Universitetene i Nord.

Bente Steinmo, Fagforbundet/LO

Knut Roar Johnsen, samhandlingssjef Helgelandssykehuset HF.

Anne Ingeborg Pedersen, Helgelandssykehuset

Anne Rigmor Eliassen, Spekter

Inviterte forelesere/gjester

Silje Paulsen, radgiver HR (forfall)
Torbjgrn Aas, prosjektdirektgr Nye Helgelandssykehuset (forfall)

Sekretariat:

Hege K Mgrk, radgiver senter for samhandling, Helgelandssykehuset HF

Gry K Fjellgaard, radgiver, senter for samhandling, Helelandssykehuset

Saksliste og agenda for mgtet 090920



Sak 47/2020 Godkjenning av innkalling, saksliste og protokoll

Sak 48/2020 Nytt fra Helgelandssykehuset

Sak 49/2020 Nytt fra Fylkesmannen

Sak 50/2020 Nytt fra kommunene

Sak 51/2020 Presentasjon av prosjektdirektar for Nye Helgelandssykehuset, utgar

Oppfoelgingssaker

O

Sak 33/2020 - Legeledsager, gkning av takster

Sak 39/2020. Plan for fremtidig samarbeid om omforente beredskapsplaner.
-Statusoppdatering ved Anne Ingeborg Pedersen,

Sak 43/2020 Gjennomgang og diskusjon om praktisk gjennomfgring av
Tjenesteavtale nummer 5

Sak 44/2020 Helsefelleskap
Redegjgrelse for status i arbeidet

Sak 45/2020 Eventuelt. Utgar

0SO gnskes som referansegruppe for prosjekt desentralisert sykepleierutdanning pa
Helgeland.

-Statusoppdatering ved prosjektleder Silje Paulsen.

Sak 45/2020 Eventuelt

Klinisk samarbeidsutvalg (KSU) for prosedyrer som krever samarbeid mellom
kommuner og sykehus

Status

Sak 52/2020 Eventuelt.

LIS-avtale

Sak 53/2020 Prioriterte saker og avklaring av mgteform i neste 0SO mgte.

Protokoll 09.09.20



Sak 47/2020 Godkjenning av innkalling og protokoll.
Vedtak: Ingen kommentar

Sak 48/2020 Nytt fra Helgelandssykehuset HF
Sidsel Forbergskog informerer om:

1) Det er etablert kontakt med samisk nasjonalt kompetansesenter (SANKS) for a legge til
rette for kurs / undervisning om kulturforstaelse og kultursensitivitet. Det er en
grunnpakke pa 3 timer. Grunnpakken prgves fgrst ut i enhet for Psykisk helse og rus og
senere kan den tas i bruk i andre deler av foretaket.

2) Enhet for psykisk helse og rus har sagt ja til 3 delta i forskningsprosjekt i regi av
Nordlandsforskning. Tema: handtering av usikkerhet i og rundt medisinske beslutninger
og diagnostikk. Mal: hvordan ha en klinisk praksis som handterer usikkerhet rundt dette.
Man er helt i startgropa og regner med a vaere i gang i mai og prosjektet vil ga over 3 ar.

Brukermedvirkning vil skje giennom prosjektets siste fase der det inviteres til work-shop
og referansegrupper for utarbeidelse av metode og formidling av resultat. Det
planlegges & utarbeide en forventningsavklaringstekst til pasienter i behandling, der en
forklarer forhold rundt medisinske beslutninger og diagnostikk.

Knut Roar Johnsen viser til ytterligere forsknings- og innovasjonsprosjekter med eksterne aktgrer og

HSYK, knyttet til bl.a. kunstig intelligens, mobil spesialisthelsetjeneste, e-helsekontor Lurgy. Se

vedlegg 5. Dersom noen gnsker mer informasjon kan samhandlingssjef kontaktes.

Vedtak: Saken tas til orientering

Sak 49/2020 Nytt fra kommunene.
Det refereres til saker som er tatt opp i formgte mellom kommunene

1.

Pasienter opplever at sykehusene ikke samordner og koordinerer timeavtaler for avtaler som
skal skje samme dag/ uke godt nok med den konsekvens at pasienter ma vente ungdig lenge
pa sykehuset eller dra flere dager pa rad for a fa utfgrt sine avtaler. Dette er ogsa et
samfunnsgkonomisk spgrsmal.

Hjertesukk: gnske om klarhet rundt ledsagertjeneste, takstendring.

Etterspgr framdrift av KSU knyttet til datasikkerhet/ fagnettverk for videokommunikasjon
mellom helseforetak og kommuner. Hva skjer videre? Fint om de oppnevnte personer i
nettverk far en mail om at de er oppnevnt, hva som er oppgavene og fremdriftsplan for
arbeidet.

Bestillingssak. Pakkeforlgp Psykisk helse og rus: Kommuner og sykehus gnsker informasjon
fra hverandre for a styrke samarbeidet; hva er felles utfordringer, hva viser statistikkene,
pasientgnsker og -tilfredshet. Pakkeforlgp starter og slutter i kommunene ved henvisning og
oppfelging. Prosedyrer finner i sykehus, men er lite utviklet i kommunene. Det etterlyses
evalueringsverktgy. Hege Mgrk viser til at det har vaert mgte mellom forlgpskoordinatorer og



Senter for Samhandling og en arbeidsgruppe er nedsatt i samarbeid med NAPHA (Nasjonalt
kompetansesenter for psykisk helsearbeid) Henvisninger er en utfordring som det jobbes
med. Denne sak gnskes ytterligere belyst ila varen 2021 nar man har hatt tid a hgste litt
erfaringer

5. Kommuner og sykehus- likeverdige partnere? Pa noen omrader oppleves det ikke som
likeverdighet mellom partene. Det oppleves utfordringer knyttet til ansvar og gjensidig
bistand f.eks. i forbindelse med coronatesting.

6. Kommuner oppfordres til & kartlegge omfanget rus i kommunene. Kartlegging gjennomfgres i
regi KORUS nord og kartleggingsfrist for kommunene er innen 1. november 2020.

Vedtak: tas til orientering. | tillegg:

Ang pkt 2:
Dette tas opp under oppfalgingssak 33/2020

Ang pkt 3:

Eirin Rgdseth fra UNN ba i 0SO-mgtet den 02.06.20 om navn pa deltakere til fagnettverket for
videokonsultasjon. (Sak 41/2020). Fagnettverket styres fra UNN.

Sak 41/2020). Kommunene gnsker at de aktuelle deltakerne blir kontaktet og holdt Igpende orientert
om prosessen og om hva som er status i saken.

Samhandlingssjef videreformidler kommunenes gnske om oppdatering til Eirin Rgdseth

Ang pkt 4: pakkeforlgp psykisk helse og rus.
Samhandlingssjef oppfordrer kommunene til @ formulere en skriftlig henvendelse som inneholder
redegjprelse og begrunnelse for behandling som egen sak i OSO.

Ang pkt 5:
Fylkeslegen sender dokument som er utsendt fra Helsedirektoratet til samhandlingssjefen.

Dokumentet klargjgr ansvar rundt forsendelse av coronatester og beskriver at kommuner har ansvar
for forsendelse til lokalsykehus som igjen har ansvar for forsendelse til sykehus som utfgrer testing.

Fylkeslegen ber om tilbakemelding dersom organisering av forsendelser og analyser av testene ikke
er tilfredsstillende med hensyn til tidsperspektivet.

Det understrekes at man ikke er forpliktet til & sende coronatester til Nordlandssykehuset, dersom
det er hensiktsmessig og tidsbesparende a benytte andre sykehus.

Sak 50/2020 Nytt fra fylkesmannen.
Fylkesmannen informerer om:



e Oppstartssamling for kommuner som skal vaere med i det landsomfattende tilsynet med
pasient- og brukerrettighetsloven kapittel. 4A om somatisk helsehjelp til pasienter uten
samtykkekompetanse som motsetter seg behandlingen. Dette tilsynet vil forega ut aret og et
stykke ut i 2021.

e Tilsyn med kommunal beredskapsplikt og helseberedskap er ogsa startet opp og brev er
sendt ut til alle kommuner som inngar i arets tilsynsplan.

e Tilsyn med luftambulansetjenesten koordineres av Statens helsetilsyn og stedlige tilsyn og
intervjuer foregar Igpende i tiden frem til arsskiftet

Vedtak: Saken tas til orientering

Sak 51/2020 Presentasjon av prosjektdirektgr for Nye Helgelandssykehuset
Saken utgar

Oppfolgingssaker

O

Sak 33/2020 - Legeledsager, gkning av takster
-| fglge fagdirektgr Helse Nord -Geir Tollali har denne saken blitt Igftet til nasjonalt niva. Saken

ma tas via legeforeningen pa nasjonalt niva.
Vedtak: Britt B Petersen tar dette videre til Legeforeningen og SFS (senter for samhandling) kan
bista ved behov

Sak 39/2020. Plan for fremtidig samarbeid om omforente beredskapsplaner.
-Statusoppdatering ved Anne Ingeborg Pedersen,

Det har veert avholdt mgte hvor beredskapsplaner har blitt delt. Nytt mgte er planlagt. Her skal
man dele laeringspunkter og gjgre avklaringer vedr gjensidig bistand

Vedtak: Saken tas til orientering

Sak 43/2020 Gjennomgang og diskusjon om praktisk gjennomfgring av Tjenesteavtale 5
Svar fra Rune Holm, vedlegg 2

Anne-Lise Brygfjeld og Rune Holm har vaert i dialog.

Rune Holm har veert i flere kommuner og informert om arbeidet som gjgres.

Vedtak: Saken avsluttes

Sak 44/2020 Helsefelleskap
Redegjgrelse for status i arbeidet, vedlegg 3
Det er enighet om god framgang i arbeidet med etableringen av Helsefellesskap pa Helgeland
Oppnevning av vararepresentanter
Vedtak: Vararepresentanter utnevnes i neste 0SO-mgte
Det utarbeides forslag til etableringsplaner som skal veere ferdig innen neste
0SO-mgte den 05.11.20

Sak 45/2020 Eventuelt. Utgar
0SO0 gnskes som referansegruppe for prosjekt desentralisert sykepleierutdanning pa Helgeland.



o Sak 45/2020 Eventuelt

Klinisk samarbeidsutvalg (KSU) for prosedyrer som krever samarbeid mellom kommuner og
sykehus
Status
Referat, vedlegg 4
Forslag om endring av mandag og oppnevning av vararepresentant (pkt 6 i vedlagt referat)
Det ble diskusjon rundt det a skille mellom prosedyrer som det haster med og prosedyre som kan
vente. Enkelte prosedyrer ses pa som en sak for helsefellesskap og andre ma Igses kjapt.
Vedtak: Det ble enighet om at dette KSU-et skal prioritere prosedyrer som haster.

Saken far nytt saksnummer siden saken i sin opprinnelse ble fremmet

under punktet eventuelt i 0SO-mgtet 02.06.20. Heretter saksnummer 58/2020

Sak 52/2020 Eventuelt. LIS-avtale

LIS-avtalen er ferdig utarbeidet.

Vedtak: Fred Miirer skriver under avtalen som sendes til kommunene
for signering. Avtalen legges med i protokollen, vedlegg 6

Sak 53/2020 Prioriterte saker og avklaring om mgteform for neste 0SO mgte.

Vedtak: Skype/Teams den 05.11.2020



Vedlegg:
Vedlegg 1. Sak /2020, protokoll 02.06.20.

A

PIF

Protokoll OSO
02.06.20. Publiseres.

Vedlegg 2, Sak 43/2020,
Gjennomgang og diskusjon om praktisk gjennomfgring av tjenesteavtale nr.5.
Svar fra Rune Holm

A

SV_ vedr sak
432020 i OSO-mgte

Vedlegg 3, Helsefellesskap, sak 44/20020 referat

A Je
POF PLF
Mgtereferat motereferat

Helsefellesskap 080t Helsefelleskap 24.0¢

Vedlegg 4, Sak 45/2020 Eventuelt.

Klinisk samarbeidsutvalg (KSU) for prosedyrer som krever samarbeid mellom kommuner og sykehus

A
POF
Mgtereferat

20.08.20 KSU prosed
Vedlegg 5 sak 48/2020 Nytt fra Helgelandssykehuset

A
PIF
Forsknings- og
innovasjonsprosjeki

Vedlegg 6 sak 52/2020LIS-avtale

I
POF

Endelig
samarbeidsavtale or
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https://helgelandssykehuset.no/om-oss/beredskap/koronavirus
https://helgelandssykehuset.no/om-oss/beredskap/koronavirus/informasjon-til-primerhelsetjenesten
https://unn.no/fag-og-forskning/kompetansesenter-i-smittevern-helse-nord-korsn/smittevern-for-kommunehelsetjenesten
https://unn.no/fag-og-forskning/kompetansesenter-i-smittevern-helse-nord-korsn/smittevern-for-kommunehelsetjenesten

Oppfalgingssaker og meldte saker til fremtidige OSO mgter:

@kt fokus pa samarbeid om rekruttering av helsepersonell (sak 3/2020)

Samarbeid og rekruttering av helsepersonell med szerlig fokus pa LIS1 - leger og
medisinerstudenter (sak 12/2020)

Utplassering av legestudenter pa femte aret i allmennmedisin i sgndre Nordland fra UiT.
Det er stor mangel pa praksisplasser (sak 13/2020, punkt 2)

PKO funksjon pa Helgeland (oppfalging)

Hepatitt C prosjekt — oppfeglging av prosjektet (sak 50/2019)

Samarbeid mellom kontaktlege pa sykehus og fastlege/kommunelege.

Status revidering av tjenesteavtalene (oppfglging)

Oppretting av Helsefelleskap, orientering fra arbeidsgruppen opprettet av OSO (sak
10/2020)

Leering og mestring i regi av NK LMH i samarbeid med KS om pasient og
pargrendeopplaering i leeringsnettverk (meldt sak)

Prosedyre for arbeidsflyt i deling av epikrise mellom Helgelandssykehuset og
kommunehelsetjenesten, med spesielt fokus pa epikriser til LIS 1 legene og andre som
har kortvarige arbeidsforhold i kommunehelsetjenesten, orientering fa arbeidsgruppen
som er opprettet av OSO (sak 22/2020)

Koronasituasjonen, statusoppdateringer (kontinuerlig oppfglging)

Beredskapsplan, samhandling kommunehelsetjenesten og Helgelandssykehuset HF (sak
3/2020 og 39/2020)

Utarbeide plan/prosedyre for hospitering for helsepersonell pa tvers av sykehus og
kommune. (sak 3/2020)

Oppfolging regional utviklingsplan 2035, prosjekt «Samhandling om Mestringstreff pa
Helgeland», ved Astri Gullesen, radgiver SFS og prosjektleder for prosjektet (oppfalging)
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